
«В гостях у доктора Айболита»

  

    

  

   Доктор Айболит и Чистота рассказали ребятам об основных правилах здоровой
жизни, о том, как важно с раннего детства заботится о своем здоровье. Познакомили с
историей, которая произошла с Винни-Пухом и раскрыли секрет закаливания. Вспомнив
пословицы и поговорки, отгадав загадки, ребята узнали, что относится  к правилам
личной гигиены. Появление Грязнули вызвало у ребят особое оживление, её  уговорам
не умываться и не чистить зубы, дети не поддались и прогнали её.  Все гости с большим
интересом  прослушали рассказ Доктора Айболита о книгах, в которых рассказано  о
спорте и здоровье. Большой интерес вызвала у детей электронная презентация «Будь
здоров!».  В заключение мероприятия Доктор Айболит и Чистота пожелали детям быть
всегда в хорошем настроении, ведь радостное настроение помогает здоровью.
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