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Главная тема Я помню свой СССР Юбилей

В Нижнем Новгороде 
открыли новый 
образовательный 
молодежный центр 2  с .

Нина Александровна 
Герасимова делится 
воспоминаниями о своей 
студенческой жизни ф  С*

Ангелина Дмитриевна 
Окунева отмечает 
свой юбилейный День 
рождения 8 - 9  С«
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ГЛАВНАЯ ТЕМА

На высоком старте
В НИЖНЕМ НОВГОРОДЕ ПО ПОРУЧЕНИЮ ВЛАДИМИРА ПУТИНА 
ОТКРЫЛИ НОВЫЙ МОЛОДЕЖНЫЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ЦЕНТР

Военнослужащие и врачи, музыканты и волонтеры, 
священнослужители и журналисты - в Нижнем Новго
роде на днях чествовали героев нашего времени. Чтобы 
отметить их труд, мужество и вклад в общее дело, была 
учреждена национальная премия «СВОим». Нижний 
Новгород стал отправной точкой федерального тура 
премии, который пройдет по всей России.

Возможности 
для самореализации

Новые центры компетен
ций 4 апреля одновременно 
открылись в нескольких ре
гионах. Их создали по по
ручению Владимира Путина, 
чтобы обеспечить страну 
молодыми профессионалами 
в ключевых сферах нацио
нальной экономики.

На торжественной, цере
монии открытия Владимир 
Путин подчеркнул, что все 
центры призваны стать точ
ками притяжения и «двигате
лями» роста в своих регионах 
и по всей России.

«Вместе они дадут, уверен 
в этом, единый, прорывной 
результат, позволят серьёз
но, качественно наращивать 
возможности для самореа
лизации молодых людей. А 
это — один из главных при
оритетов, стратегических 
ориентиров всей государ
ственной политики», - сказал 
президент России.

Кто сможет управлять 
государством

Каждый центр будет иметь 
свою тематическую специ
ализацию. В Нижнем Новго
роде основным направлением 
работы молодёжного образо
вательного центра «ГосСтарт» 
станет государственная и му
ниципальная служба. Здесь 
круглогодично будут обучать
ся молодые государственные 
и муниципальные служащие 
со всей страны, а также те, 
кто ещё только хочет связать 
свою жизнь со служением 
государству. Планируется, 
что в этом году 12 000 моло
дых служащих пройдут об
разовательные программы, 
которые позволят получить 
и отработать навыки личной 
эффективности, управления 
ком андой, использования 
инструм ентов п роектной  
деятельности, цифровой гра
мотности. При этом в каж
дый образовательный курс 
включается дополнительное

знакомство с русским куль
турным кодом.

«О бразовательны е п ро 
граммы нового центра по
высят качество подготовки 
сотрудников госсектора, по
зволят сделать государствен
ное и муниципальное управ
ление более технологичным, 
продвинуты м , со вр ем ен 
ным», - отметил губернатор 
Нижегородской области Глеб 
Никитин.

Карьерный план
М олодежный образова

тельный центр «ГосСтарт» 
в Нижнем Новгороде раз
м естился в историческом  
здании «Скобы» на ул. Рож
дественской, д.17. По мне
нию руководителя центра, 
проректора Корпоративного 
университета правительства 
Нижегородской области Ива
на Калмыкова, символично, 
что одно из самых известных 
старинных зданий города те
перь будет служить важному 
для страны делу - развитию 
компетенций молодежи.

«Уверен, что «ГосСтарт» 
станет местом притяжения 
молодых и ам бициозны х, 
прекрасной площадкой для 
синергии идей, добрых по
буждений и реальных про

ектов. Купно за едино! Вме
сте за одно!» - сказал Иван 
Калмыков.

Также в историческом зда
нии «Скобы» на базе центра 
«КУПНО.СТАРТ» откры 
вается М олодежный центр 
карьеры Нижегородской об
ласти. Его цель - помочь 
будущим профессионалам  
сформировать индивидуаль
ные карьерные маршруты с 
учетом личных качеств и по
требностей рынка труда.

Заместитель губернато

ра Нижегородской области 
Юрий Ильин рассказал, что 
эксперты центра совместно 
с крупнейшими работодате
лями, управлением по труду 
и занятости региона и АНО 
«Областное кадровое агент
ство» помогут вы строить 
молодым и амбициозны м  
людям карьерный путь, от 
профориентации до трудоу
стройства.

Фото: пресс-служба 
КУПНО

ПОДДЕРЖКА

Чужих детей не бывает
БЕЛГОРОДСКИЕ ШКОЛЬНИКИ ПРИБЫЛИ В НИЖЕГОРОДСКУЮ ОБЛАСТЬ

В Нижегородскую область приехали 200 школьников 
из Белгородской области. Ребята смогут продолжить 
учебу, отдохнуть и оздоровиться в детском санатор- 

' но-образовательной центре г.о.г Выкса. А началось 
знакомство с регионом с увлекательной экскурсии по 
Нижнему Новгороду.

Большая часть детей, при
бывш их к нам из Б ел го 
родской области, - ученики 
начальных классов, еще 36 
ребят учатся в 5-9 классах. 
Для того, чтобы они могли 
отдохнуть, получить поло
жительные эмоции и в то же 
время не отстать от школьной 
программы, их разместили в 
санаторно-образовательном 
центре городского округа 
Выксы.

К ак сообщ или в м и н и 
стерстве образования и науки 
региона, обучать детей будут

педагоги Н иж егородской  
области.

В первые дни своего пре
бывания в нашем регионе 
белгородские ш кольники  
отправились на свою пер
вую экскурсию по Нижнему 
Новгороду.

«Мы не просто п р и н я 
ли ребят на проживание и 
обеспечили  стандартную  
образовательную програм
му, а организовали полно
ценный и многоплановый 
досуг. Х очется, чтобы  за 
время, проведенное здесь,

они увидели красоту  р е 
гиона, ознакомились с его 
и стори ей , полю били», — 
рассказал губернатор Глеб 
Никитин.

Экскурсионная программа 
началась с Нижегородского 
кремля, где для школьников 
провели «живой» урок исто
рии. Также дети прокатились 
на колесе обозрения «Ниж
ний Новгород» и побывали в 
зоопарке «Лимпопо».

«На экскурсии мне было 
интереснее всего узнать о 
том, как был основан Ниж
ний Новгород. Впечатления, 
полученные в поездке, оста
нутся надолго в моей памяти. 
Нижний Новгород — это, и 
вправду, молодежная столи
ца. Здесь очень много инте
ресных мест, которые стоит

посетить», -  поделился впе
чатлениями Артем Архипов.

Белгородские школьники 
уже включились в программу 
региональной экологической 
смены «Твой след», которую 
разработали специалисты  
Центра развития творчества 
детей и юношества Н иж е
городской области. В тече
ние трех недель дети будут

изучать основы  береж но
го отнош ения к природе, 
сформируют экопривычки 
для жизни, изучат профес
сии, связанные с экологией, 
лесным делом. Кроме того, 
ребята примут участие в се
рии мастер-классов и лекций 
эконаправленности, сумеют 
поработать на лабораторном 
оборудовании.

Материалы полосы предоставлены пресс-службой губернатора и правительства Нижегородской области

http://www.kray-rodnoy.ru


ПЯТНИЦА, 12 апреля 2024 г.
«Край родной» | № 15 (10905) | www.kray-rodnoy.ru СОБЫТИЯ, ФАКТЫ | 3

НОВОСТИ ЗАГС

Любовь под сердцем
В России появился новый праздник -  День беременных. 
Он будет отмечаться два раза в год - 7 апреля и 7 октя
бря. Впервые День беременных был проведён в 2022 
году в 16 регионах Российской Федерации. В 2023 году 
День объявлен всероссийским.

В минувшую пятницу в 
честь этого  п рекрасн ого  
праздника в Тоншаевском 
отделе ЗАГС прошло торже
ственное мероприятие, на 
которое были приглашены 
женщины, которые вот-вот 
станут мамами. В ходе празд
ничного мероприятия участ
ницы услышали очень много 
тёплых слов и искренних 
пожеланий в свой адрес. На
чальник отдела предостав
ления мер социальной под
держки Дарья Владимировна 
В етю гова подробно  р а с 

сказала присутствующим о 
различных льготах, которые 
будут им доступны при рож
дении малыша. Выступление 
Дарьи Владимировны было 
полно интересных фактов и 
полезных советов о том, как 
правильно оформить все не
обходимые документы и по
лучить пособия и выплаты, 
положенные после рождения 
ребёнка.

Участницы мероприятия 
были впечатлены и благо
дарны Дарье Владимировне 
за её полезную информацию,

благодаря которой будущие 
мамы смогут более уверенно 
планировать своё будущее и 
будущее ребёнка.

Далее начальник оддела 
ЗАГС Светлана Васильевна 
Сластникова подробно рас
сказала будущим мамам о 
С уперсервисе «Рож дение 
ребенка», который доступен 
для жителей Нижегородской 
области на портале Госуслуг. 
Благодаря сервису можно 
оформить рождение малыша 
без личного присутствия в 
органах ЗАГС. А также Свет
лана Васильевна вручила на 
память каждой участнице 
по символическому подар
ку и пож елала лёгкого  и 
беззаботного продолжения 
берем енности, вним ания,

заботы и любви. В конце ме
роприятия каждой участнице 
представилась уникальная 
возможность прикоснуться 
к лампаде с огнем Всерос
сийского семейного очага 
«Сердце России», который 
является символом семьи, 
любви и верности.

Беременная женщ ина — 
это надеж да нации , наше

будущее. В настоящее время 
чрезвычайно важно напра
вить усилия на поддержку 
материнства, рождаемости, 
защиту традиционных цен
ностей в обществе. Каждая 
беременность должна закон
читься рождением ребёнка!

Екатерина ПЕТРОВА.
Фото автора

СПОРТ

группах численность участ
ников достигала ста и более 
человек. Для некоторых на
ших спортсм енов эти со 
ревнования были провер
кой на вы носливость, так 
как  они впервы е бежали 
такие длинные дистанции. 
Награждение проходило за 
первые шесть призовых мест. 
По итогам  соревнований  
Ирина Хлыбова и Евгения 
Клюжева заняли четвертое и 
шестое призовые места. Дру
гие наши спортсмены, хоть и 
не заняли призовых мест, но 
справились со своей задачей 
и, как всегда, показали хоро
ший результат!

Е. ХЛЫБОВА

Варвара Иванова, дистанция 
десять километров, и Ники
та Маковеев, дистанция 15 
километров. В возрастной 
группе 2006-2007 г. р. на

дистанцию  15 километров 
вышли Евгения Клюжева, 
Ирина Хлыбова, Анастасия 
Архипова.

Борьба была нелегкой. В

30 марта спортсмены Тоншаевской ДЮСШ «Олимп» 
приняли участие в 44 лыжном марафоне «Шижма - 
дети». Марафон прошел в п. Верхошижемье Кировской 
области, на лыжном комплексе.

На соревнования съеха
лись сильнейшие спортсме
ны из Кировской, Нижего
родской, Костромской, Мо
сковской и других областей 
нашей страны. Всего в мара
фоне приняли участие около 
тысячи юных спортсменов. 
Н аш и ю ны е спортсм ены  
представляли Тоншаевскую

спортивную школу «Олимп».
На дистанции пять кило

метров выступил М аксим 
О вч и н н и ко в , возрастн ая  
группа 2012-2013 г. р.; воз
растную группу 2010-2011 
г. р. представляли Ксения 
Гогузева, Анастасия Петрова, 
Мария Роженцева; возраст
ную группу 2008-2009 г. р.

АКТУАЛЬНО

Проблема мусора
Одной из самых актуальных проблем XXI века в России 
можно назвать ситуацию с мусором. Привычная систе
ма утилизации и переработки отходов давно изжила 
себя, а это значит, что в данную сферу пора вносить 
существенные изменения.

Об этом, и не только, шла 
речь на совещании с пред
ставителями регионального 
оператора АО «Ситиматик- 
Нижний Новгород», началь
никам и территориальны х 
отделов администрации под 
председательством замести
теля главы администрации 
Антона Игоревича Рябова, 
состоявшемся на днях в ад
министрации Тоншаевского 
муниципального округа.

В ходе совещания участ
н и ки  обсудили  вопросы  
свое временности и качества 
вывоза отходов ТКО с кон
тейнерных площадок, график 
вывоза ТКО в летний пери
од года. Важным вопросом 
также стала необходимость 
выделения дополнительного 
транспорта для вывоза ТКО 
с территории округа.

По итогам совещания был 
принят ряд решений. Реги

ональному оператору необ
ходимо срочно приложить 
все силы и средства, чтобы 
своевременно вывозить от
ходы с территории населен
ных пунктов Тоншаевского 
муниципального округа, в 
том числе путём привлечения 
дополнительной техники. Ра
боты должны быть закончены 
не позднее начала следую
щего месяца. Начальникам 
территориальны х отделов 
администрации совместно с 
региональным оператором 
поручено в ближайшее время 
скорректировать график вы
воза отходов с контейнерных 
площадок и общественных 
территорий округа. К тому

же, региональному оператору 
нужно проработать вопрос 
вывоза крупногабаритных 
отходов с контейнерных пло
щадок и производить его не 
реже одного раза в неделю. 
Региональному оператору ре
комендовано в случае получе
ния заявок на вывоз отходов 
с общественных пространств 
вывозить мусор в течение 4-5 
дней.

Хочется верить, что слож
ная ситуация с мусором в

округе и области — явление 
временное. Чтобы так и было, 
каждый должен начать с себя 
и снизить общую нагрузку на 
экосистему: сортировать му
сор, благо у нас уже есть такая 
возможность; разумно подхо
дить к вопросу потребления; 
снижать производственные 
отходы; отказываться (пусть 
постепенно, по мере возмож
ностей) от пластика и одно
разовых упаковок.

А. БЕГУНОВ
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4 I СОЦИУМ ПЯТНИЦА, 12 апреля 2024 г.
«Край родной» | № 15 (10905) | www.kray-rodnoy.ru

НОВОСТИ ик
* - ■ ; ;
НАШЕ ИНТЕРВЬЮ

Г! Г " Z V ::

Выращивают
огурцы
Несмотря на то, что ИК-12 территориаль
но расположена на севере Нижегород
ской области, поставка свежих огурцов 
для питания осужденных ежегодно на
чинается в мае. Наличие их в рационе 
спецконтингента позволяет поддержать 
витаминный баланс при организации 
питания до появления свежих сезонных 
овощей.

Для поставки на стол собственных огурцов 
в конце февраля в теплицу учреждения была 
высажена рассада. Саженцы укоренились, 
окрепли и уже дали первые цветы и завязи. В 
этом году учреждение планирует вырастить и 
реализовать более пяти тонн огурцов.

В ы полнение кон трактов  на поставку 
продукции собственного производства для 
питания спецконтингента является одним из 
приоритетных направлений производствен
ной деятельности учреждения. Так, в 2023 
году в рамках выполнения обязательств по 
заключенным государственным контрактам, 
для питания осужденных было поставлено 
три тонны огурцов. Эта продукция является 
неотъемлемой частью организации стола за
казов для осужденных и продажи населению 
(в 2023 году продано 2300 кг. на сумму более 
200000 рублей).

Для организации работы по выращиванию 
огурцов, перцев и томатов трудоустроено 
двое осужденных.

Новый контракт 
на выполнение 
работ

Онлайн-магазин Wildberries
Wildberries —  российский маркетплейс. Ос
нован в 2004 году Владиславом и Татьяной 
Бакальчук. W ildberries имеет наибольшие 
масштабы среди своих конкурентов, постоян
но развивается и дает возможность продавать 
не только по России, но и по всему СНГ.

Маркетплейсы — это 
хорош ий инструм ент 
для сбыта товаров. Точка 
роста, которая позволит 
выжить в сегодняшней 
сложной ситуации.

Пункт выдачи товаров 
Wildberries в нашем Тон- 
шаевском округе рабо
тает с октября 2021 года. 
Руководит им И рина 
Валерьевна Изосимова, 
в работе ей помогает 
вся семья. Я попросила 
Ирину Валерьевну рас
сказать об идее открытия 
и тонкостях работы пун
кта выдачи товара.

- Поступило предло
жение от собственника 
здания взять помещение 
и открыть пункт выда
чи заказов. Подумала 
и решила попробовать. 
Помогают мне в работе 
сын и дочь. Больш ое 
значение в нашей сфере 
деятельности, как и во 
многих других, связан
ных с обслуживанием 
клиентов, имеют вни
мательность и аккурат
ность персонала. Наш

пункт - как  больш ой 
улей с сотами. Каждая 
яч ей к а  п ринадлеж ит 
конкретному клиенту. 
При сканировании то
вара во время приемки 
указывается ячейка кли
ента, и ош ибки недо
пустимы. Попади товар 
в иную ячейку - и его 
поиск по складу зай 
мет лишнее время, а мы 
стремимся как можно 
оперативнее выдать то
вар клиенту, сократить 
время ожидания. Важна 
в нашей работе и стрес- 
соустойчивость. Работа 
с людьми - непростое 
дело, ведь как бы ты себя 
не чувствовал, в каком 
бы настроении не был, 
нужно быть вниматель
ным к посетителям, до
брожелательным. Порой 
негативные эмоции или 
плохое настроение люди 
«приносят» с собой, при
ходя за своей покупкой. 
Были случаи, когда не
которые намеренно шли 
на конфликт.

Пользователи торго

вой площадки Wildberries 
крайне редко читаю т 
условия и правила этого 
маркетплейса, прежде 
чем сделать заказ. И если 
их что-то не устраивает в 
товаре, то все свое воз
мущение они переносят 
на сотрудников пункта. 
А ведь игнорирование 
правил и условий, не
внимательность со сто
роны клиента негативно 
сказывается не только 
на сотрудниках, но и на 
рейтинге пункта, кото
рый очень важен. Мы не 
несем ответственности 
за доставку и упаков
ку товара, за вложения, 
комплектацию и списа
ние денежных средств. 
И все же в нашей работе 
больше хорошего, чем 
неприятных эпизодов. В

последнее время просле
живается рост заказов. 
Мы часто слышим слова 
благодарности в свой 
адрес. И в свою очередь 
стремимся к быстрому и 
качественному обслужи
ванию каждого клиен
та, индивидуально даем 
разъяснения по поль
зованию приложением, 
всегда готовы помочь в 
решении возникающих 
вопросов. С тараемся, 
чтобы на пункте выдачи 
товара был порядок и 
чистота. У каждого кли
ента свой характер, свое 
отношение к работе пун
кта, но мы рады видеть 
всех! Приходите почаще, 
заказывайте побольше!

Елена ЛЕБЕДЕВА.
Фото автора

МЫСЛИ НЕ ВСЛУХ

ФКУ ИК-4 посетили представители Тон- 
шаевского муниципального округа Ан
тон Игоревич Рябов, заместитель главы 
местного самоуправления Тоншаевского 
округа, и Елена Михайловна Овечкина, 
начальник Тоншаевского территориаль
ного отдела.

Целью визита было предложение руко
водству учреждения поучаствовать в благо
устройстве пляжной зоны районного посёлка 
Тоншаево. Ранее учреждение участвовало 
в благоустройстве пляжной зоны поселка 
Пижма Тоншаевского округа на озере Тор
фяное. Выполненными работами остались 
довольны не только заказчики, но и жители 
поселка Пижма и гости Тоншаевского округа, 
которым посчастливилось провести время на 
свежем воздухе на красивой благоустроенной 
территории.

На этот раз заявка поступила более рас
ширенная. Дополнительно к тому, что изго
тавливали и устанавливали в поселке Пижма, 
поступило предложение изготовить и устано
вить раздевалки и контейнерные площадки 
для сбора мусора на два контейнера.

Подготовленным проектом договора на из
готовление и установку малых архитектурных 
форм для пляжной зоны районного посёлка 
Тоншаево остались довольны обе стороны.

Также в ходе встречи обсуждались вопро
сы дальнейшего сотрудничества учреждения 
и муниципалитета во втором полугодии 2024 
года.

Интернет и по
Проблема зависимости подростков от интер
нета стала в наше время всё более актуаль
ной. С появлением широкого доступа к сети 
Интернет появился новый способ общения, 
получения информации и развлечения. Од
нако, как и любая другая вещь, интернет 
может превратиться в зависимость, которая 
оказывает негативное влияние, прежде всего 
на подростков.

ростки

Зависимость от ин 
тернета проявляется у 
людей по-разному. Не
которые могут часами 
просиживать за компью
тером или за мобильны
ми устройствами, погло
щённые социальными 
сетями, играми или про
сматривая видео. Дру
гие могут испытывать 
неудержимое желание 
быть в сети и постоян
но просматривать свои 
сообщения и обновле
ния. В любом случае, 
зависимость от Интер
нета может привести к 
социальной изоляции, 
плохой успеваемости в

школе, проблемам в се
мье и даже психическим 
расстройствам.

Одним из способов 
решения проблемы за
висимости подростков 
от интернета явл яет
ся осознание их соб
ственного поведения. 
Подростки должны по
нимать, что интернет 
может быть полезным 
инструментом, но необ
ходимо уметь управлять 
им. Обучение навыкам 
умеренного использо
вания интернета и осоз
нание потенциальных 
опасностей, связанных 
с ним , таких как ки-

бербуллинг, различные 
онлайн-преступления, 
должны стать неотъем
лемой частью образова
тельной программы для 
подростков.

В аж ны м  асп ек том  
решения проблемы за
висимости от Интернета 
является поддержка со 
стороны семьи и близко
го окружения. Родители, 
опекуны должны вести 
открытый диалог с под
ростками и помогать им 
находить баланс между 
онлайн и оффлайн ак
тивностями. Совмест
ные занятия спортом 
или творчеством могут 
помочь подросткам от
влечься от интернета и 
расширить свои соци
альные контакты.

Кроме того, образо
вательные учреждения 
должны рассматривать 
проблему зависимости 
от интернета как важную 
тему для обсуждения

и включать её в свою 
программу. Проведение 
просветительских м е
роприятий и тренингов, 
где подростки смогут 
узнать больше о здо
ровом использовании 
и н терн ета , правилах 
безопасности и обще
ственной ответствен
ности может помочь им 
осознать проблем у и 
научиться справляться 
с зависимостью.

Эти м еры  долж ны  
быть комплексными и 
включать в деятельность 
всех социальных инсти
тутов: семьи, образо
вательных учреждений 
и государства. Только 
совместными усилиями 
можно преодолеть про
блему зависимости под
ростков от интернета и 
обеспечить их здоровое 
и благополучное р аз
витие.

Е. ЛЮБИМОВА
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ЛЮДИ И СУДЬБЫ НОВОСТИ ОКРУГА

Война на Украине пере
вернула жизни многих 
людей, заставила по
кидать родные места в 
поисках безопасности, 
стабильности и новых 
возможностей. Се
годня мой рассказ - о 
жизнерадостной, ми
ловидной, практичной 
и волевой женщине - 
Светлане Владимиров
не Шиян. Интересная 
у нее судьба. Получи
лось так, что вернулась 
Светлана на родину 
своих родителей, но не 
по своей воле.

Крутой
жизненныи'поворот

Мама Светланы родом 
из Тоншаевского района -  
из деревни Малые Селки, 
а папа из Шахунского — 
деревня К олпаки.В  нача
ле восьмидесятых молодые 
родители уехали на стро
ительство Байкало-Амур
ской магистрали — желез
ной дороги, проходящей 
по территории Восточной 
Сибири и Дальнего Вос
тока.

Там, в городе Ухта ре
спублики Коми, втором по 
числу жителей городе по
сле Сыктывкара, и роди
лась Светлана и ее сестра. 
Прожили в Ухте десять 
лет. Младшая из сестер 
часто болела - не подходил 
климат. Врачи были не
преклонны: место житель
ства нужно менять. И ро
дители приняли решение 
переехать в Донецкую об
ласть. Там жила родствен
ница, которая и приютила 
семью на первое время. В 
Донецкой области Света 
закончила 9 классов и по
ступила в Красноармей
ское педучилище. А по
том Светлана приехала в 
Нижегородскую область и 
год проработала в деревне 
Б. Музя учителем младших 
классов. И вернулась до
мой. Вышла замуж, рабо

тала в начальной школе 
в пограничном с Россией 
поселке Победа. В классе 
было 28 детей, в основ
ном дети пограничников. 
Через два года поступила 
в Славянский педагоги
ческий институт, но учебу 
пришлось оставить - дочь 
родилась. Так вышло, что 
семейная жизнь не сложи
лась, и Светлана воспиты
вала дочку одна.

- В 2014 году Донецк 
начали бомбить с само
летов! Работа и жизнь 
остановились для всех. 
Начались массовые уволь
нения из-за военного по
ложения. Так, без работы, 
прожили год, перебиваясь 
временными заработками. 
Но потом уже не было сил 
прятаться постоянно в 
подвале, сидеть неделями 
без света и воды. И в 2015 
году мы с дочерью приеха
ли в Малиновку, что в Ш а- 
хунском районе, к моей 
родной тете. На работу в 
школу без документов не 
брали (я восстанавливала 
гражданство, потому что 
родилась в России). П о
этому и пошла на хлебоза
вод. Татьяна М ихайловна 
Степаненко согласилась 
мне помочь - взяла на 
работу. Сестры с семья

ми и родители остались 
в Донецке, они и сейчас 
там. Три года оформля
ла гражданство, и потом 
меня пригласили работать 
учителем начальных клас
сов. Так и работаю. Дочка 
закончила Тоншаевскую 
среднюю школу, нашла 
себе друзей. Пять лет на
зад поступила в Донской 
Государственный Универ
ситет в Ростове-на- Дону, 
и там, в Ростове, и оста
лась работать.

На мой вопрос, хотелось 
ли ей вернуться обратно, 
Светлана Владимировна 
ответила:

- К онечно,ведь там 
остались мои родители, 
сестры, племянники, да 
и климат совершенно 
другой. Они сейчас уже за
нимаются огородами... Но 
там постоянно летают са
молеты, слышны раскаты 
орудий. Страшно! Село у 
нас там небольшое, мест
ных жителей немного, но 
много солдат и продолжа
ются военные действия...

В отпуск Светлана 
Владимировна, когда есть 
возможность увидеться с 
родными, ездит, но остать
ся там пока не решается. 
Пожелаем ей, чтобы сбы
лись все ее мечты!

На дорогах идет ремонт
Начался очередной ямоч

ный ремонт дорог после осен
не-зимнего периода. В насту
пившем сезоне планируется 
применять все виды ремонтов 
по разным технологиям. Эта 
практика неплохо зарекомен
довала себя ранее.

Ремонт горячим асфаль
том начнется при стабиль

ной плюсовой температуре. 
По прогнозам, такая погода 
установится на текущей не
деле.

Завершить ямочный ре
монт на дорогах региональ
ного значения планируется 
до 1 мая, а на местных дорогах 
частичный ямочный ремонт 
будет проводиться до 1 июня.

С 25 по 29 марта, во время 
каникул, в Тоншаевском тер
риториальном отделе работала 
бригада школьников. Восемь 
девочек и мальчиков активно 
трудились: очищали от снега 
и мусора площадь и памятни
ки, территорию у большого и 
малого фонтанов, тротуары, 
помогали очишать берег реки 
Пижма от веток.

Несложный для ребят, но та
кой полезный для поселка труд

помогает школьникам ощутить 
свою причастность к красоте и 
благоустройству малой родины.

U lrcm K i
Всегда радуют новости о 

благоустройстве значимых 
общественных пространств 
населенных пунктов региона. 
На первый взгляд кажется, что 
мелкие проблемы, вроде ре
монта детской площадки или 
сквера в отдаленном поселке 
области, в масштабах огром
ных строек уходят на задний 
план. Однако проект «Вам 
решать!» - это реальная воз
можность улучшить условия 
жизни в небольших населен
ных пунктах.

В п. Пижма полным ходом 
идёт подготовка к реализации 
очередного этапа програм
мы «Вам решать!» В частно-

Только сошел снег, а на тер
ритории Березятско-Ложкин- 
ского территориального отдела 
уже провели первый весенний 
субботник по благоустройству. 
Активное участие в нем приня
ли работники территориального 
отдела, библиотеки и сельского 
Дома культуры. Вооружившись 
необходимым инвентарем и 
хорошим настроением, сотруд
ники навели порядок в центре 
населённого пункта — убрали 
мусор. Как отметили сами участ
ники субботника, весенний

сти, завозятся строительные 
материалы для обустройства 
пешеходных тротуаров по ул. 
Калинина.

А в Пижемской школе на
чался долгожданный капи
тальный ремонт, работы идут 
активно и быстро.

погожий день способствовал 
бодрому настроению и продук
тивной работе -  все работали 
дружно и весело.

Материалы полосы подготовили Елена ЛЕБЕДЕВА и А. БЕГУНОВ
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Я ПОМНЮ СВОЙ СССР

Сегодня на страницах на
шей газеты Нина Алексан
дровна Герасимова поделит
ся воспоминаниями о своей 
студенческой жизни.

- Родилась и выросла я в 
деревне Лапсур, это старое 
название деревни Малые 
Ашкаты. После окончания 
Болыпеселковской школы 
поступила в Воскресенское 
училище на специальность 
«бухгалтер». Это была до
вольно распространённая 
профессия, и спрос на неё у 
предприятий и организаций 
был.

Ребят, приехавших из де
ревень и небольших посёл
ков, на время учёбы сели
ли в общежития. Там были 
свои правила, свои устои, 
свой непередаваемый быт. 
Несмотря на всю скудность 
жизни, «общага» считалась 
символом самостоятель
ности и взрослости. Там у 
вчерашних школьников на
чинался первый этап студен
ческой жизни.

- Общежитие было боль
шое. В комнате мы жили 
вшестером, - вспоминает 
Нина Александровна. — Все 
девочки были деревенские, 
родители работали в основ
ном в колхозах, на фермах. 
Жили скромно. Из одежды 
было два наряда — один по
вседневный, юбочка и коф
точка, другой праздничный,

который надевали на ка
кое-нибудь гуляние или на 
праздник. В комнате у нас 
было назначено ежедневное 
дежурство. Дежурили в ос
новном по двое. В обязан
ности дежурных входили 
приготовление еды и уборка 
комнаты. Готовили пищу на 
общей кухне, там же и чай
ник кипятили. Сейчас про
ще, электрические чайники 
и закипают быстро, и можно 
в комнате их оставить. А у 
нас был тяжелый металличе
ский, его нужно было нести 
на общую кухню и греть на 
газовой плите. Готовили в 
основном супы из пакетов да 
каши. Из дома привозили со
ления, картошку, мясо, мас
ло. Готовый ужин уносили 
из кухни в комнату, ели там. 
Официально отбой начинал
ся после 11 вечера, входные 
двери закрывались, а свет в 
местах общего пользования 
гас. Но жильцы не сразу от
правлялись спать. Кто учил 
уроки на завтра, кто шил или 
вязал - у всех были свои дела 
даже после отбоя.

Символом студенческой 
жизни была поездка «на 
картошку». Это мероприя
тие было в советское время 
обязательным эпизодом в 
любом учебном заведении. 
В начале сентября все сту
денты страны отправлялись 
в колхозы на «битву за уро

«-ft *?~**̂ :

жай». Работали обычно бес
платно. Многие участники 
таких поездок считают это 
время самым романтичным 
в жизни. Студенты, особен
но первых курсов, ближе 
знакомятся друг с другом, 
общаются в неформальной 
обстановке, поют песни под 
гитару. Другие, напротив, к 
таким поездкам относились 
отрицательно. «Пора на кар
тошку!» - фраза, которая в 
некоторых студентов вселя
ла ужас. Отказаться от тако
го мероприятия было нельзя
— за отказ могли просто от
числить из учебного заведе
ния.

- Занятия у нас не успели 
начаться — уже была объяв
лена поездка «на картошку»,
- продолжает делиться сво
ими воспоминаниями Нина 
Александровна. — Возили 
нас на грузовой машине в 
ближайший колхоз. В сентя
бре погода не всегда бывает 
тёплой и солнечной, бывало 
и дождь моросит, и холодно 
уже становилось. Нашей за
дачей было собирать остав
шуюся после комбайнов 
картошку. Хорошо, когда 
сухо и тепло, тогда и рабо
тать в радость. Руководили 
работой бригадиры, смотре
ли за нами, чтобы картошку

никто домой не взял. После 
положенной отработки в 
колхозе начались полноцен
ные занятия. Уроки практи
чески ничем не отличались 
от школьных. Мы так же си
дели за партами, с нас так же 
спрашивали домашнее за
дание «на оценку». Занятия 
начинались в восемь утра и 
заканчивались в 16 часов. В 
общежитие возвращались 
уставшими и голодными. 
Что-нибудь перекусим, и кто 
в библиотеку, у кого обще
ственная работа, кто уроки 
учить на завтра. И так шесть 
дней в неделю. Свободного 
времени почти не остава
лось. Тем не менее, мы на
ходили способы для развле
чений. Устраивали танцы в 
коридоре общежития. Вклю
чали музыку, из всех комнат 
выходил народ и танцевали. 
Зимой ходили на каток, там 
музыка была, многолюдно 
всегда и весело. А в тёплое 
время года на танцевальную 
площадку бегали на танцы. 
Местные девчонки на нас 
косились недобро, боялись, 
что парней у них уведём. И 
правильно боялись, местные 
парни знакомились с нами 
и дружили. Некоторые сту
дентки даже за время учёбы 
замуж повыходили за них.

Учебные дни проходили 
быстро, незаметно подступа
ло время сессии. В комнате 
в это время обычно тишина, 
все учат. Девочка, которая 
спала на соседней со мной 
кровати, читала всегда вслух, 
только тогда у неё запоми
нался материал. Я, ничего 
не уча, лягу спать и слушаю 
её, а наутро я предмет благо
даря подружке на «отлично» 
знаю. Соседки по комнате 
удивлялись: «Ты же ничего 
не учишь, спишь и на пятёр
ки всегда сессию сдаёшь!» А у 
меня вот такой секрет был...

СССР — страна молодых. 
Активная советская моло
дёжь строила новый мир, пе
ревыполняла нормы, уверен
но шагала в светлое будущее. 
Многие бывшие советские 
студенты хранят приятные 
воспоминания о днях, когда 
они были молоды, полны на
дежд, счастливы и беззабот
ны. Сейчас только старень
кие чёрно-белые фотографии 
в альбомах напоминают о том 
далёком времени-, пробуждая 
грусть и ностальгию у тех, кто 
жил в стране, которой уже 
нет.

Екатерина ПЕТРОВА.
Фото предоставлено 

Н. Герасимовой

Ах, студенческие годы, 
нет прекраснее поры...
Студенчество в СССР было одним из самых замеча
тельных периодов жизни советского человека. Обра
зование тогда играло большую роль и открывало мно
жество перспектив. Студенты были двигателями про
гресса и будущего страны, они формировали новые 
идеи и вносили свой вклад в развитие интеллектуаль
ного и культурного потенциала СССР. Молодёжь тогда 
имела возможность бесплатно получить образование 
как в профессиональных училищах, так и в престиж
ных университетах.

http://www.kray-rodnoy.ru
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ЮБИЛЕЙ

Музыкальная школа представляет собой культурный 
объект в любом населённом пункте, будь это большой 
город или маленький посёлок. Здесь дети получают не 
только музыкальное образование, но и оказываются 
в среде, которая формирует их эстетические вкусы и 
помогает развитию творческого потенциала.

В далёкие семидесятые годы 
на пост директора Тоншаевской 
музыкальной школы пришла 
Ангелина Дмитриевна Окунева, 
талантливый педагог и прекрас
ный руководитель, человек с 
неиссякаемой жизненной энер
гией и открытой, чуткой душой. 
Ангелина Дмитриевна глубоко 
понимала ценность искусства 
в жизни каждого человека. Она 
сохраняла тёплую и душевную 
атмосферу в школе, где каж
дый ученик чувствовал себя 
важной, неотъемлемой частью 
большой музыкальной семьи. 
Её мудрость и профессиона

лизм восхищали всех педагогов, 
которым посчастливилось с ней 
работать. Ученики, окончив
шие в то время музыкальную 
школу, не только получали 
качественное образование, но 
и проникались любовью к ис
кусству. Ангелина Дмитриевна 
умела доступно донести знания 
до учеников, помогала им рас
крыть свои таланты и увидеть в 
себе то, что им ранее казалось 
недостижимым. За время своей 
работы в музыкальной школе 
Ангелина Дмитриевна оставила 
свой неповторимый след в серд
цах своих коллег и учеников.

с юбилейным Днем  рождения!

Здоровья Вам, гармонии и счастья,
Удачи, сил, везения, добра,

Любви родных, тепла души, участия,
Чтоб жизнь была бодра и весела!

Пусть будут радость, силы, вдохновение,
И шутки, смех, улыбки, позитив.

Вас поздравляем с чудным юбилеем! 
Желаем, чтобы на всё хватало сил!

Коллектив Тоншаевской музыкальной школы.

Сентябрь 
2000 года. 

Последний 
учебный год 

Ангелины 
Дмитриевны 

Окуневой

◄

Руководитель 
Тоншаевской 
музыкальной 
школы Ангелина 
Дмитриевна 
Окунева. 1973 г.

ВАДИМ
КОНСТАНТИНОВИЧ

ГРУЗДЕВ
, С Ангелиной Дмитриевной 

О куневой в Тонш аевской 
детской музыкальной школе 
я работал до сентября 1984 
года. У нас было много со
вместных выступлений на 
концертах. О бладая п р и 

ятным, большого диапазона 
чистым голосом, Ангелина 
Дмитриевна исполняла во
кальные номера, которые 
тепло принимались слушате
лями. Я с большим желанием 
аккомпанировал на баяне как 
народные, так и авторские 
песни, которые пела Анге
лина Д м итриевна. Очень 
ярко звучали в ее исполнении 
романсы в сопровождении 
оркестра русских народных 
инструментов, которым дове
лось мне руководить. Ангели
на Дмитриевна вела большую 
общественно-просветитель
скую деятельность: лекции, 
концерты, регулярные по
ездки по сельским клубам,

музыкальные гостинные при 
музыкальной школе - расска
зы о жизненном и творческом 
пути русских, советских и 
зарубежных композиторов 
с музыкальными иллюстра
циями их произведений. Ан
гелина Дмитриевна всегда 
выдерж анная, спокойная, 
вежливая, приветливая, ини
циативная, творчески увле
ченная, умеющая со всеми 
душевно побеседовать. Она 
является примером для пе
дагогов и учеников, которым 
довелось общаться с Ангели
ной Дмитриевной на протя
жении многих лет ее работы в 
должности директора Тонша
евской музыкальной школы.

ЛАРИСА
ВАСИЛЬЕВНА

ЗУБКОВА

Работа с Ангелиной Дми
триевной Окуневой стала не
забываемым опытом для всех 
нас. Она была по-настоящему 
заботливым и внимательным 
руководителем. Всегда откры
вала для нас новые горизонты 
в музыкальном образовании и 
поддерживала на каждом эта
пе работы. Я с благодарностью 
вспоминаю годы, проведён
ные под её руководством, и 
горжусь теми успехами, кото

рые были достигнуты благо
даря Ангелине Дмитриевне. 
От всей души поздравляю 
Вас, Ангелина Дмитриевна, 
с юбилейным с Днём рожде
ния! Хочется пожелать Вам 
здоровья, неугасаемого блеска 
радости в глазах, радостных 
встреч и добрых разговоров с 
родными и близкими людьми, 
бодрого настроения, семейно
го благополучия и искреннего 
счастья.

МАРИНА
АЛЕКСАНДРОВНА

AHTAK0BA

Ангелина Дмитриевна была 
моим учителем и наставником, 
всегда поддерживала нас. Её 
энергия и внимание к каждому 
из учеников были источником 
вдохновения, она видела в каж
дом из нас потенциал и умела 
раскрывать его через музыку. 
Уроки с Ангелиной Дмитри
евной давали не только новые 
знания, но и помогали развивать 
талант, делали учеников умны
ми и мыслящими, помогали

понимать язык музыки, учили 
ее слушать и слышать. Ангелина 
Дмитриевна всегда поддержи
вала в учениках веру в успех, в 
свои способности. В юбилей
ный День рождения от всего 
сердца желаю Вам, Ангелина 
Дмитриевна, добра и счастья, 
здоровья и благополучия, удачи 
и внутренней гармонии. Пусть 
Ваша жизнь будет наполнена 
радостью, солнечными днями 
и радостными минутами.

http://www.kray-rodnoy.ru
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ИРИНАРУБИНСКАЯ
Ангелина Дмитриевна 

Окунева - это высота, к 
которой стоит стремиться 
каждому человеку. Она во
шла в мою жизнь как пре
подаватель теоретической 
дисциплины — сольфед
жио и директор Тоншаев- 
ской музыкальной школы, 
в которой я училась семь 
лет. Ангелина Дмитриевна 
стала для меня мудрым 
наставником, именно под 
ее руководством шло ста
новление меня как п е
дагога, когда я молодой 
девчонкой, после окон
чания Н иж егородского 
музыкального училища 
им. М. А. Б алакирева, 
вернулась в родную Тон- 
шаевскую детскую музы
кальную школу, но уже в 
качестве преподавателя 
по классу ф ортепиано. 
Ангелине Дмитриевне уда
лось создать благоприят
ную атмосферу в молодом 
коллективе музыкальной 
школы, раскрыть творче
ский потенциал каждого 
педагога, направленный 
на культурное развитие 
детей, для некбторых из 
них музыка стала еще и 
профессией. А сколько 
незабываемых вечеров мы 
проводили в подготовке к 
культурным мероприяти
ям ^концертам, бессмен
ным участником которых 
была наша музыкальная 
школа! Ангелина Дмитри
евна - мудрый, интелли
гентный, ответственный, 
сам оорганизованны й и 
музыкально одаренный 
человек , грам отны й  и 
справедливый руководи
тель. Кроме этого, Анге
лина Дмитриевна еще и 
интересный собеседник, 
гостеприимный и радуш
ный человек. Общаться 
с ней одно удовольствие, 
за чашкой чая можно по
говорить на любую тему.

С юбилеем, Ангелина 
Дмитриевна! Желаю Вам 
крепкого здоровья, р а 
дости и благополучия на 
долгие годы!

ЗИНАИДА
АЛЕКСАНДРОВНА

КИСЛИЦЫНА
Ангелину'Дмитриевну Оку- 

неву я знаю очень давно, 
с 1972 года. Тогда я была 
выпускницей Тоншаевской 
музыкальной школы. М не 
запомнился её очень краси
вый глубокий голос оперной 
певицы, когда она выступала 
на сцене районного Дома 
культуры. Став взрослой, я 
привела в музыкальную шко

лу свою дочь, там на протяже
нии пяти лет плотно общалась 
с Ангелиной Дмитриевной. 
Уверена, что многие роди
тели, чьи дети обучались в 
музыкальной школе, присо
единились бы к поздравле
ниям этой милой женщине с 
юбилейным Днём рождения. 
Многие годы, являясь дирек
тором музыкальной школы, 
Ангелина Дмитриевна вместе 
с коллегами сохраняли статус 
музыкальной школы как од
ного из центров культуры на
шего района. Преподаватели 
и учащиеся регулярно при
нимали участие в концертах 
районного Дома культуры, 
с концертной программой 
выезжали в сельские Дома 
культуры, устраивали ежегод

ные отчетные концерты, на 
которых дети демонстриро
вали свои достижения. Были 
очень популярны иузыкаль- 
ные гостиные, совместные 
мероприятия с центральной 
районной библиотекой и 
краеведческим музеем. Об
учение игре на музыкальном 
инструменте - кропотливый 
труд, требующий, помимо 
способностей и музыкального 
слуха, усердия, терпения и 
дисциплины. Сформировать 
такие качества у совсем ещё 
маленьких детей без совмест
ных усилий педагогов и ро
дителей практически невоз
можно. Ангелине Дмитриевне 
удавалось успешно координи
ровать такую работу. Её всегда 
и везде отличали тактичность,

доброжелательность и вни
мание к каждому ребёнку. 
В музыкальной школе были 
созданы такие благоприятные 
условия, которые делали за
нятия интересными, а музыка 
становилась неотъемлемой 
частью жизни детей, воспи
тывая в них лучшие душевные 
качества. Уважаемая Анге
лина Дмитриевна! Спасибо 
Вам за Ваш труд, за привитие 
вкуса к классической музы
ке, расширение кругозора у 
детей, за то, что научили их 
правильно распределять вре
мя, успешно совмещая учёбу 
в общ еобразовательной и 
музыкальной школах. Креп
кого Вам здоровья на многие 
годы, благополучия, тепла, и 
внимания родных и близких.

Сегодня Ангелина Дмитри
евна на заслуженном отдыхе. 
Но она оставила неизгладимый 
след в сердцах своих учеников 
и коллег. Все, кто хотя бы раз 
вступал на её музыкальную тро
пу, благодарны ей за духовное 
наследие, которое она вложила 
в сердца учеников. В музы
кальной школе кипит жизнь, 
новое поколение ребят сменяет 
предыдущее. Но они все будут 
помнить и уважать Ангелину 
Дмитриевну, педагога, которая 
вдохнула в них любовь к музыке 
и помогла раскрыть их таланты. 
Редакция газеты «Край род
ной» присоединяется ко всем 
поздравлениям, прозвучав
шим в адрес Ангелины

НАТАЛЬЯ
ВЯЧЕСЛАВОВНА

КУЗНЕЦОВА
Говорить об Ангелине Дми

триевне Окуневой всегда при
ятно. Она для нас, учеников, 
была настоящим музыкальным 
вдохновителем. Как учитель 
она была строга и требователь
на, в первую очередь к себе, а 
потом уже к своим ученикам. 
Она подарила нам прочные 
знания и привила глубочай-

ТАТЬЯНА 
ДМИТРИЕВНА 
И ВЛАДИМИР 
ИВАНОВИЧ 
ВОЛОДИНЫ

Много лет спустя, получив 
образование, я вернулась в 
родную музыкальную школу 
уже в качестве педагога. Мне 
посчастливилось работать 
под руководством Ангелины 
Дмитриевны Окуневой. Анге
лину Дмитриевну я знаю как 
строгого педагога, дающего 
хорошие знания детям. Как 
директор она была требо
вательна к себе, коллегам и

ученикам, чтобы всё выпол
нялось точно, честно и добро
совестно. Столько прожи
тых лет - это замечательный 
юбилей и награда от судьбы 
за Вашу стойкость духа и тер
пение. От всей души поздрав
ляем Вас с юбилейным днём 
рождения. Желаем душевной 
теплоты, беззаботных дней и 
понимания родных и близких 
Вам людей!

Дмитриевны Окуневой. Будьте 
всегда здоровы. Пусть невзгоды 
обходят Вас стороной, а близ
кие и хорошие люди, наобо
рот, тянутся к Вам душой 
и сердцем. Пусть улыбка 
чаще озаряет Ваше 
лицо. С юбилейным 
Днём рождения 
Вас, Ангелина 
Дмитриевна!

шую любовь к музыке. Став 
профессионалом, я всегда опи
ралась на знания, полученные 
еще в детские годы. Ангелина 
Дмитриевна стала для меня 
эталоном настоящего учителя 
не только с профессиональ
ной стороны, но и примером 
душевных качеств. Чудесная, 
добрая, милая Ангелина Дми
триевна! От чистого сердца по
здравляю Вас с Днём рождения. 
Желаю, чтобы прожитые дни 
и годы уносили с собой все 
печали и грусти. Пусть 
в Вашей жизни будет 
много радостных 
событий, и каж
дый день на
полнен будет 
счастьем и 
удачей.
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12 АПРЕЛЯ -  ДЕНЬ КОСМОНАВТИКИ

«Я вижу Землю! Это так красиво!»
Освоение космического пространства всегда будо
ражило умы ученых и испытателей. И вот 12 апреля 
1961 года корабль-спутник «Восток» был выведен 
в открытый космос впервые с человеком на борту. 
Пилотом корабля стал советский летчик-космонавт 
Юрий Гагарин, превратившийся после этого в символ 
покорения космоса и ставший одним из самых из
вестных людей XX века.

Знаменательным пуском 
руководили Сергей Королев, 
Леонид Воскресенский и Ана
толий Кириллов. Старт кора
бля прошел успешно, и после 
отделения последней ступени 
ракеты -носителя «Восток» 
совершил свободный полет 
вокруг нашей планеты.

«Я вижу Землю! Это так 
красиво!» Эти слова вскоре 
после старта произнес первый 
человек, покоривш ий кос
мос, Герой Советского Союза 
Юрий Гагарин. «Вижу Землю!.. 
Различаю складки местности, 
снег, лес...Наблюдаю облака... 
Красота!» - именно так опи
сывал свои эмоции первый 
космонавт планеты. Полет, 
длившийся всего 108 минут, 
стал мощным прорывом в ос
воении космоса.

По современным оценкам, 
успешный исход полета со
ставлял не более 46 процентов, 
на что тогда сильно влияла 
спешка, с которой готовили 
первый полет человека в кос
мос. К тому же, не было до
подлинно известно, как может 
отразиться пребывание в кос
мосе на психике человека. К 
счастью, все прошло лучшим 
образом.

В 2024 году отмечается 63-я 
годовщина полета Юрия Гага
рина на орбиту Земли. В пред
дверии этой знаменательной 
даты во всех учебных заведени
ях России прошел урок «Разго
воры о важном», который был 
посвящён Дню космонавтики. 
Учащимся напомнили о био
графии летчика-космонавта 
Юрия Гагарина и продемон
стрировали видеофрагмент 
хроники полета. Также дети 
узнали о других достижениях

России в косм ической от
расли. Целью занятия было 
сформировать представление 
о космическом вкладе России, 
воспитать чувство гордости 
за успехи отечественных кос
монавтов и вызвать интерес 
к профессиям, связанным с 
космосом. О том, зачем люди 
летают в космос, почему меч
тают там оказаться и на кого 
нужно учиться, чтобы работать 
в космической сфере, в видео
интервью рассказал кандидат 
биологических наук, первый 
в мире ученый - командир 
космического корабля Герой 
России Сергей Рязанский.

Организация Объединен
ных Наций в 2011 году решила 
увековечить День космонав
тики на мировом уровне под 
названием Международный 
день полета человека в космос. 
Резолюцию подписали более 
60 стран. Сам же праздник 
было рекомендовано отмечать 
на международном уровне 
ежегодно 12 апреля в ознаме
нование начала космической 
эры для человечества, вновь 
подтверждая важный вклад 
космической науки и техники 
в достижение целей устойчи
вого развития и повышение 
благосостояния государств и 
народов, а также в реализа
ции их стремления сохранить 
космическое пространство для 
мирных целей.

Вступив в 21 век, мы видим 
поразительные успехи кос
мической техники - вокруг 
Земли обращаются десятки 
тысяч спутников, космические 
аппараты совершили посадку 
на Луну, привезя оттуда об
разцы грунта. Впоследствии 
на Марс и Венеру опуска

лись автоматические зонды, 
несколько космических ап
паратов покинули пределы 
Солнечной системы и несут 
на себе послания внеземным 
цивилизациям.

Исследование космоса по
могает нам понять, как воз
никла наша Вселенная и жизнь 
на планете Земля. Россия 
-лидер в развитии космиче
ской отрасли: первый спутник, 
первый космонавт, первый 
выход в открытый космос, 
первая женщина-космонавт. 
Полёты в космос - это резуль
тат огромного труда большого 
коллектива учёных, рабочих, 
космонавтов, которые обе
спечили первенство нашей 
Родины в освоении космоса. 
В условиях невесомости кос
монавты проводят сложные 
научные эксперименты, что 
позволяет продвигаться науке 
в освоении новых материалов 
и создании новых технологий.

По материалам 
интернета составила 
Екатерина ПЕТРОВА

В Солнечной системе находятся: восемь планет, спутники планет, множество астероидов, 
комет, метеороидов, объекты газовой, плазменной и пылевой природы (межпланетная среда), 

Планеты Солнечной системы в порядке удаления от Солнца: Меркурий, Венера, Земля, 
Марс, Юпитер, Сатурн, Уран, Нептун.

- Многим космонавтам довелось стать «самыми» 
в деле освоения космоса. Гагарин стал самым пер
вым, Титов -  самым молодым, Джон Гленн -  самым 
взрослым. Леонов первым вышел в открытый космос, 
Армстронг ступил на лунный грунт, Росс и Чанг-Диаз 
побывали на орбите семь раз, Поляков провел в кос
мосе 438 суток без перерыва.

- 1 августа 1971 года экипаж «Аполлона-15» уста
новил на Луне памятник космонавтам, которые уже 
погибли. Это алюминиевая фигурка в скафандре. На 
табличке рядом с ней перечислены имена 14-ти по
гибших, включая Юрия Гагарина.

- Всем известно, что первыми животными в космосе 
были собаки. Но мало кому известно, что первенство 
покорения орбиты Луны принадлежит черепахам.

- Первым человеком, который смог заглянуть в 
космос при помощью телескопа, был Галилей, почти 
400 лет назад.

- В качестве туристов на орбите побывало всего 
семь человек. 28 апреля 2001 года Деннис Тито стал 
первым космическим туристом. Полет обошелся ему 
в 20 миллионов долларов.

http://www.kray-rodnoy.ru
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«Ласковый убийца»: 
как защититься от гепатита
Миллионы жителей нашей страны заражены опасным 
вирусом. Его ещё называют «тихим» или «ласковым» 
убийцей. Речь идёт о гепатите С. Болезнь опасна тем, 
что очень часто люди даже не подозревают о том, что 
больны. Гепатит С давно уже перестал быть болезнью 
тех, кто ведёт асоциальный образ жизни. Опасным ви
русом заражаются и вполне успешные, благополучные 
люди. Подробнее об опасной болезни рассказала глав
ный внештатный специалист по инфекционным заболе
ваниям министерства здравоохранения Нижегородской 
области Елена Тихомолова.

В ПЕЧЁНКАХ СИДИТ

- Елена Геннадьевна, что 
же такое гепатит С? И поче
му его называют убийцей?

-  Гепатит С — это вирусное 
инфекционное заболевание, 
поражающее печень. Боль
шинство людей, инфициро
ванных вирусом гепатита С, 
не имеют никаких симптомов 
и потому не догадываются о 
том, что заражены, пока по
ражение печени не достигнет 
критического уровня и не 
начнёт проявляться измене
ниями в обычном биохими
ческом анализе крови или 
тяжёлыми симптомами.

Среди всех видов вирус
ного гепатита гепатит С счи
тается наиболее серьёзным 
заболеванием. Он передаётся 
через контакт с заражённой 
кровью  -  чащ е всего при 
использовании общих игл 
при внутривенном введении 
наркотиков.

-  А какие у него симпто
мы? На что обратить вни
мание?

-  Как правило, течение 
гепатита С не имеет совер
шенно никаких проявлений, 
вплоть до терминальной ста
дии болезни. Лишь у немно
гих на ранней стадии забо
левания, спустя 1 — 3 месяца 
от заражения вирусным гепа
титом С, могут встречаться 
некоторые симптомы. Это 
общее недомогание, тошно
та или снижение аппетита, 
боли в области желудка. По
являются и непривычные из
менения цвета: потемнение 
мочи и пожелтение кожи и 
склер глаз (желтуха). Может 
появиться лихорадка, а также 
мышечные и суставные боли.

П роявл ен и я  и си м п то 
мы хронического вирусного 
гепатита С, как  правило , 
становятся заметными спу
стя многие годы и являются 
результатом многолетнего 
повреж дения ткани  п еч е
ни. К таким проявлениям  
относятся: кровоточивость

после незначительных травм 
(низкая свёртываемость кро
ви), склонность к образова
нию синяков, кожный зуд. 
Стоит обратить внимание и 
на накопление жидкости в 
брюшной полости, отёки на 
ногах, беспричинную потерю 
веса. Также могут появиться 
спутанность сознания, сон
ливость и невнятность речи, 
кроме того, проступающие 
на кож е кровеносны е со 
суды в виде паукообразных 
звёздочек.

-  Когда лучше всего об
ращаться к врачу?

— Запишитесь на приём к 
своему врачу, если у вас есть 
хотя бы один из перечислен
ных выше симптомов.

ПОЛНЫЙ КОНТАКТ

-  Расскажите, пожалуй
ста, о возбудителе и путях 
передачи вирусного гепа
тита С. Как ин можно за
разиться?

— Причиной болезни яв
ляется заражение вирусом 
гепатита С и размножение его 
в организме человека. Основ
ным механизмом передачи 
является контакт с заражён
ной кровью.

У вас есть высокий риск 
заражения вирусным гепати
том С, если вы медицинский 
работник и имели контакт с 
заражённой кровью через по
вреждённые кожные покровы 
(например,укололись иглой 
после инфицированного па
циента или его кровь попала 
в ранку на вашей коже). Или 
если вы когда-нибудь вводи
ли инъекционные наркотики 
вместе с другими, пользуясь 
при этом общей иглой.

Высокий риск заражения 
у В И Ч -и н ф и ц и рован н ы х , 
у тех, кто делал п и рси н г 
или наколки нестерильными 
иглами. Н астороже нужно 
быть и тем, кому когда-ни
будь переливали компоненты 
крови или пересаживали до
норские органы.

Также опасность может 
подстерегать тех, кому дли
тельное время проводились 
процедуры гемодиализа; де
тей, чьи матери инфициро
ваны вирусным гепатитом С. 
Или вы находились в местах 
лишения свободы.

-  Какие осложнения мо
жет вызвать гепатит С? Чем 
он опасен?

— Многолетняя инфекция 
вирусного гепатита С м о
жет приводить к серьёзным 
ослож нениям . Во-первых, 
к циррозу печени. Он раз
вивается спустя 20 — 30 лет 
после заражения вирусным 
гепатитом С. Цирроз печени 
делает невозможным функ
ционирование этого органа и 
приводит к гибели человека.

Во-вторых, рак печени. Но 
у небольшого количества лю
дей. И, наконец, печёночная 
недостаточность. Если ткани 
печени сильно пострадали от 
гепатита С, они перестают 
выполнять свои функции в 
достаточной степени.

-  Как выявляется гепатит 
С и чем лечится?

— Прежде всего, это скри
нинг на гепатит С. Врач мо
жет назначить скрининговое 
обследование на вирусный 
гепатит С пациенту без сим
птомов, если у него есть фак
торы риска заражения этим 
заболеванием. Это часто бы
вает необходимо, поскольку 
симптомы гепатита появля
ются на последних стадиях. 
Кроме того, скри н и н г на 
гепатит С проводится всем 
донорам крови и органов, а 
также тем, кто готовится к 
плановым операциям.

Вирусный гепатит С л е 
чится противовирусны м и 
препаратам и, цель такого 
лечения — полное излечение 
от заболевания, которое до
казывается его отсутствием 
в анализах крови, в течение, 
как минимум, двенадцати 
недель после окончания ле
чения.

На данный момент в мире 
не существует вакцины про
тив гепатита С. Постоянно 
ведутся разработки  такой 
вакцины, однако этот гепатит 
очень изменчив (часто мути
рует), что сильно затрудняет 
разработку надёжного вак
цинного препарата.

Часто пациенту с гепати
том С рекомендуют вакци
нацию против гепатитов А 
и В — других типов вирусов, 
также поражающих печень. 
Это особенно важно у этой 
категории пациентов, п о 
скольку острый гепатит А 
или В на фоне хронического 
гепатита С может резко ос
ложнить течение болезни и 
ухудшить её прогноз.

Если вы больны гепатитом 
С, ваш врач, скорее всего, 
порекомендует вам опреде
лённы е изм енения образа 
жизни. Они позволят дольше 
сохранить своё здоровье, а 
также защитить своих близ
ких от инфекции.

Для начала полностью от
кажитесь от употребления 
алкоголя. Он ускоряет те
чение болезни. Кроме того, 
избегайте лекарствен н ы х  
препаратов, которые могут 
вызывать повреждение пече
ни. Просмотрите весь пере
чень препаратов, которые вы

периодически или постоянно 
принимаете, со своим врачом 
и замените или исключите из 
этого списка те препараты, 
вред которых превышает их 
пользу у пациентов с гепа
титом С.

Заботьтесь о своих близ
ких: не позволяйте никому 
контактировать с вашей кро
вью, пользоваться вашими 
средствами личной гигиены 
(бритвой, зубной щёткой и 
т.д.). Помните, что вы никог
да не сможете стать донором 
органов, крови или спермы. 
Всегда предупреждайте ме
дицинских работников, кото
рые оказывают вам помощь, 
о том, что вы инфицированы.

-  Как иожно избежать 
этой опасной болезни? Ка
кая здесь существует про
филактика?

— Нужно соблюдать опре
делённы е меры предосто
рожности. Например, будьте 
осторожны, выбирая салон 
для нанесения татуировок и 
пирсинга, отдавайте пред
почтение салонам с хорошей 
репутацией . П еред н а ч а 
лом  процедуры  спросите 
сотрудников , какие иглы 
они используют, стерилен 
ли инструмент, и попросите 
каждую новую иглу откры
вать у вас на глазах. В случае 
отказа — не соглашайтесь на 
проведение процедуры, по
киньте этот салон.

Практикуйте безопасный 
секс. Речь идёт о барьерных 
методах контрацепции и по
стоянном половом партнёре.

Ю. МАКСИМОВА,
Фото: freepik.com

http://www.kray-rodnoy.ru
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Понедельник,
15 апреля

05.00 Доброе утро 
12+
09.00, 12.00, 15.00,
03.00 Новости
09.20 АнтиФейк 
16+
10.00 Жить 
здорово! 16+
10.50, 12.15,
17.00, 18.30
Информационный 
канал 16+
15.15 Давай 
поженимся! 16+
16.05 Мужское /  
Женское 16+
18.00 Вечерние 
новости
19.55 Куклы 
наследника Тутти 
16+
21.00 Время
22.00 Т /с “Такси 
под прикрытием” 
16+
23.00 Большая игра 
16+
00.00 Х/ф 
“Обыкновенный 
фашизм-2” 18+ 
01.05, 01.50,
02.35, 03.05, 03.55 
Подкаст. Л аб 16+

РОССИЯ

05.00, 09.30 Утро 
России 12+
09.00, 14.30, 21.05
Вести. Местное 
время
09.55 О самом 
главном 12+
11.00, 14.00, 16.00,
20.00 Вести
11.30, 17.30 60 
минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т /с “Алла- 
такси” 12+
23.30 Вечер с 
Владимиром 
Соловьевым 12+
02.05 Т /с “Тайны 
следствия” 16+
03.45 Т /с “Версия” 
16+

04.50 Т/с 
“Легавый” 16+
06.30 Утро. Самое 
лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 00.00 
Сегодня
08.25, 10.35 Т /с 
“Пес” 16+
13.25
Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место 
встречи 16+
16.45 За гранью 
16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т /с “Горячая 
точка” 16+
23.00 Т /с “Слово 
пацана. Кровь на 
асфальте” 18+ 
00.30 Т/с 
“Проспект 
обороны” 16+

Вторник,
16 апреля

05.00 Доброе утро 
12+
09.00, 12.00, 15.00,
03.00 Новости
09.20 АнтиФейк 
16+
10.00 Жить 
здорово! 16+
10.50, 12.15,
17.00, 18.30
Информационный 
канал 16+
15.15 Давай 
поженимся! 16+
16.05 Мужское /  
Женское 16+
18.00 Вечерние 
новости
19.55 Куклы 
наследника Тутти 
16+
21.00 Время
22.00 Т /с “Такси 
под прикрытием” 
16+
23.00 Большая игра 
16+
00.00 К 100-летию 
Зои Богуславской. 
“Золотой век” 12+
01.00, 01.45,
02.30, 03.05, 03.55 
Подкаст. Л аб 16+

05.00, 09.30 Утро 
России 12+
09.00, 14.30, 21.05
Вести. Местное 
время
09.55 О самом 
главном 12+
11.00, 14.00, 16.00,
20.00 Вести
11.30, 17.30 60 
минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т /с  “Алла- 
такси” 12+
23.30 Вечере 
Владимиром 
Соловьевым 12+
02.05 Т /с  “Тайны 
следствия” 16+
03.45 Т /с “Версия” 
16+

04.50 Т/с 
“Легавый” 16+
06.30 Утро. Самое 
лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 00.00 
Сегодня
08.25, 10.35 Т/с 
“Пес” 16+
13.25
Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место 
встречи 16+
16.45 За гранью 
16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т /с “Горячая 
точка” 16+
23.00 Т /с “Слово 
пацана. Кровь на 
асфальте” 18+ 
00.30 Т/с 
“Проспект 
обороны” 16+

Среда,
17 апреля

к

05.00 Доброе утро 
12+
09.00, 12.00, 15.00,
03.00 Новости
09.20 АнтиФейк 
16+
10.00 Жить 
здорово! 16+
10.50, 12.15,
17.00, 18.30
Информационный 
канал 16+
15.15 Давай 
поженимся! 16+
16.05 Мужское/ 
Женское 16+
18.00 Вечерние 
новости
19.55 Куклы 
наследника Тутти 
16+
21.00 Время
22.00 Т/с “Такси 
под прикрытием” 
16+
23.00 Большая игра
16+
00.00, 00.45, 01.30, 
02.15, 03.05, 03.55
ПодкастЛаб 16+

05.00, 09.30 Утро 
России 12+
09.00, 14.30, 21.05
Вести. Местное 
время
09.55 О самом 
главном 12+
11.00, 14.00, 16.00,
20.00 Вести
11.30, 17.30 60 
минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т /с “Алла- 
такси” 12+
23.30 Вечер с 
Владимиром 
Соловьевым 12+
02.05 Т /с “Тайны 
следствия” 16+
03.45 Т /с  “Версия” 
16+

04.50 Т/с 
“Легавый” 16+
06.30 Утро. Самое 
лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 00.00 
Сегодня
08.25, 10.35 Т/с 
“Пес” 16+
13.25
Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место 
встречи 16+
16.45 За гранью 
16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т /с “Горячая 
точка” 16+
23.00 Т /с “Слово 
пацана. Кровь на 
асфальте” 18+ 
00.30 Т/с 
“Проспект 
обороны” 16+

Четверг,
18 апреля

-0 '

05.00 Доброе утро 
12+
09.00, 12.00, 15.00,
03.00 Новости
09.20 АнтиФейк 
16+
10.00 Жить 
здорово! 16+
10.50, 12.15, ,
17.00, 18.30
Информационный 
канал 16+
15.15 Давай 
поженимся! 16+
16.05 Мужское/ 
Женское 16+
18.00 Вечерние 
новости
19.55 Куклы 
наследника Тутти 
16+
21.00 Время
22.00 Т /с “Такси 
под прикрытием” 
16+
23.00 Большая 
игра. Специальный 
выпуск 16+
00.10 Х/ф “Иван 
Грозный” 12+ 
01.55, 02.40, 03.05,
03.55 ПодкастЛаб 
16+

РОССИЯ

05.00, 09.30 Утро 
России 12+
09.00, 14.30, 21.05
Вести. Местное 
время
09.55 О самом 
главном 12+
11.00, 14.00, 16.00,
20.00 Вести
11.30, 17.30 60 
минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т /с “Алла- 
такси” 12+
23.30 Вечер с 
Владимиром 
Соловьевым 12+
02.05 Т /с “Тайны 
следствия” 16+
03.45 Т /с “Версия” 
16+

04.50 Т/с 
“Легавый” 16+
06.30 Утро. Самое 
лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 00.00 
Сегодня
08.25, 10.35 Т/с 
“Пес” 16+
13.25
Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место 
встречи 16+
16.45 За гранью 
16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т /с “Горячая 
точка” 16+
23.00 Т /с “Слово 
пацана. Кровь на 
асфальте” 18+ 
00.30 Поздняков 
16+
00.45 Мы и наука. 
Наука и мы 12+

Пятница,
19 апреля

Суббота,
20 апреля

05.00 Доброе утро 
12+
09.00, 12.00, 15.00
Новости
09.20 АнтиФейк 
16 +
10.00 Жить 
здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00
Информационный 
канал 16+
15.15 Давай 
поженимся! 16+
16.05 Мужское /  
Женское 16+
18.00 Вечерние 
новости
18.40 Человек и 
закон 16+
19.45 Поле чудес 
16+
21.00 Время
21.45 Голос. Новый 
сезон. Прямой эфир 
12+
23.50 Матадор 16+ 
01.20, 02.05, 02.50, 
03.35, 04.20, 05.05
ПодкастЛаб 16+

РОССИЯ

05.00, 09.30 Утро 
России 12+
09.00, 14.30, 21.15
Вести. Местное 
время
09.55 О самом 
главном 12+
11.00, 14.00, 16.00,
20.00 Вести
11.30, 17.30 60 
минут 12+
14.55 Судьба 
человека с Борисом 
Корчевниковым 
12+
16.30 Прямой эфир 
16+
21.30 Удивительные 
люди. Новый сезон 
12+
23.55 Х/ф “Тарас 
Бульба” 16+
02.00 46-й 
Московский 
Международный 
кинофестиваль. 
Торжественное 
открытие 12+
03.15 Т /с “Версия” 
16+

НТВ

04.50 Т/с 
“Легавый” 16+
06.30 Утро. Самое 
лучшее 16+
08.00, 10.00,
13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
08.25, 10.35 Т/с 
“Пес” 16+
13.25
Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место 
встречи 16+
16.50 ДНК 16+
17.55 Жди меня 
12+
20.00 Т /с “Горячая 
точка” 16+
23.15 Своя правда 
16+
01.10 Квартирный 
вопрос 0+
02.10 Агентство 
скрытых камер 16+
03.10 Х/ф “Любовь 
под грифом 
“Совершенно 
секретно” 16+

06.00 Доброе утро. 
Суббота 12+
09.00 Умницы и 
умники 12+
09.45 Слово 
пастыря 0+
10.00, 12.00
Новости
10.15 Наше все 12+
11.05 ПроУют0+
12.15 Поехали! 12+
13.10 Х/ф 
“Ширли-мырли” 
16+
15.50 К 75-летию 
со дня рождения 
Бориса Грачевского. 
“Ералаш’’. Детство 
строгого режима” 
12+
16.50 Я люблю мою
страну_0+

Вечерние 
новости
18.20 Эксклюзив 
16+
19.10 Золотой век 
Зои Богуславской
12+
20.05 Кто хочет 
стать миллионером? 
12+
21.00 Вр
21.35
и Находчивых. 
Высшая лига 16+

Время
Клуб Веселых

23.50
Робина”

“Мечта
8+

РОССИЯ
05.00 Утро России. 
Суббота 12+
08.00 Вести.
Местное время
08.20 Местное 
время. Суббота
08.35 По секрету 
всему свету 12+
09.00 Формула еды 
12+
09.25 Пятеро на 
одного 12+
10.10 Сто к одному 
12+
11.00, 14.00, 17.00,
20.00 Вести
11.50 В кругу 
друзей 12+
12.50 Доктор 
Мясников 12+
14.50 Парад юмора 
16+
17.50 Привет, 
Андрей! 12+
21.00 Х/ф 
“Полевых цветов 
букет” 16+
00.35 Х/ф 
“Идеальный брак” 
12+

04.50 Т/с 
“Легавый” 16+
06.20 Жди меня 
12+
07.20 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00
Сегодня
08.20 Поедем, 
поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная 
дорога 16+
11.00 Живая 
еда с Сергеем 
Малоземовым 12+
12.00 Квартирный 
вопрос 0+
13.00 Секрет на 
миллион. Тайны 
жен Футболистов 
16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. 
Расследование 16+
17.00 Следствие 
вели... 16+
19.00 Центральное 
телевидение 16+
20.20 Ты не 
поверишь! 16+
21.20 Звезды 16+
23.10
Международная 
пилорама 18+

12 апреля 2024 г.
www.kray-rodnoy.ru

Воскресенье,
21 апреля

06.55 Играй, 
гармонь любимая! 
12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. 
Национальная 
Лотерея 12+
09.40 Непутевые 
заметки 12+
10.15 Играем 
свадьбу! 12+
11.05 Жизнь других 
12+
12.15 Повара на 
колесах 12+
13.10 Видели 
видео? 0+
14.00 Х/ф “Вор” 
16+
15.50 Большая 
история 16+
17.15 “Глобальное 
большинство”. 
Башар Асад 16+
18.00 Вечерние 
новости
19.00 Три аккорда. 
Новый сезон 16+
21.00 Время
23.00 Что? Где? 
Когда? 16+
00.55 ПодкастЛаб 
18+

РОССИЯ

06.05, 01.05 Х/ф 
“Несмешная 
любовь” 12+
08.00 Местное 
время. Воскресенье
08.35 Когда все 
дома 12+
09.25 Утренняя 
почта 12+
10.10 Сто к одному 
12+
11.00, 17.00 Вести
12.00 Большие 
перемены 12+
13.00 Х/ф “С 
небес на землю” 
12+
17.50 Песни от всей 
души 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. 
Кремль. Путин 12+
22.40 Воскресный 
вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+

04.50 Т/с 
“Легавый” 16+
06.30 Центральное 
телевидение 16+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня
08.20 У нас 
выигрывают! 12+
10.20 Первая 
передача 16+
11.00 Чудо техники 
12+
12.00 Дачный ответ 
0+
13.00
НашПотребНадзор
16+
14.00 Однажды... 
16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в 
праве с Андреем 
Куницыным 16+
17.00 Следствие 
вели... 16+
18.00 Новые 
русские сенсации 
16+
19.00 Итоги недели
20.20 Маска. 
Новый сезон 12+ 
00.00 Звезды 
сошлись 16+

http://www.kray-rodnoy.ru
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Ответ будет опубликован 
в одном из следующих 

номеров газеты

ГОРОСКОП НА НЕДЕЛЮ С 15 ПО 21 АПРЕЛЯ
Овен (21.03-20.04)
Вы можете лидиро
вать, соревноваться 
с окружающими, 
активно продвигать 

свои проекты, и все это доставит 
вам истинное удовольствие. Но 
остерегайтесь критиковать своих 
деловых и личных партнеров в 
среду, иначе не избежать серьез
ных столкновений. Займитесь 
практическими делами, сделайте 
в доме преобразования, создайте 
комфортную обстановку.

Телец (21.04 - 
21.05)
Между вашими же
ланиями и их реали
зацией может стоять 

тревога, что приобретая новый 
опыт, вам с чем-то придется 
расстаться. Эта неделя одна из 
ключевых в году, когда пред
стоит сделать выбор - с кем и в 
каком направлении двигаться 
дальше. Тенденции благопри
ятны, и вы справитесь с любыми 
проблемами и нагрузками. Но
вое партнерство или перемены 
в уже сложившихся отношени
ях наполнят вас вдохновением 
и энергией.

Близнецы (22.05 - 
21.06)
Вы находитесь в 
лучш ей форме и 
можете насладиться 

участием в жизни коллективов, 
с которыми связаны ваша дея
тельность, интересы и увлече
ния. Впереди у вас период, ко
торый принесет много перемен 
и новых возможностей. Но до 
субботы постарайтесь довести 
до завершения уже начатые 
дела или отдельные их этапы. 
Собирайте нужную информа
цию, заводите полезные зна
комства, выполняйте взятые 
на себя обязательства.

Рак (22.06-23.07) 
Пришло время оце
нить некоторые из 
ваших связей и ре
шительно постоять 

за свои права. Интуиция под
скажет вам, за какие рамки 
лучше не выходить. Возможны 
перемены в личном и деловом 
партнерстве. Серьезный разго
вор в среду поможет выйти на 
новый уровень взаимопонима
ния и определиться с планами 
на будущее.

Лев (24.07 - 23.08)
Неделя будет не
предсказуема. Вам 
будет необходимо 
сосредоточиться, 

прежде чем приступить к  ра
боте, будет сложно выполнить 
какие-либо обещания. В вы
ходные вероятны разногласия 
в семье.

Дева (24.08-23.09)
На этой  неделе 
особенно ярко про
явятся такие ваши 
качества, как целе

устремленность и самодисци
плина. Проявите чуть больше 
внимания и доброты к окружа
ющим. В выходные вы получите 
удовлетворение от физического 
труда.

Весы (24.09 - 
23.10)
Не стоит цепляться 
за привычное толь
ко потому, что оно 

давно знакомо, пора двигаться 
вперед. В конце недели возмо
жен переворот в мироощуще
нии. Воздержитесь от слишком 
резких движений в личных от
ношениях.
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По данным сайта www.yandex.ru

РЕЦЕПТ
Картофель с салом 
Продукты:
Картофель - 1 кг 
Сало соленое - 100-150 г 
Приготовление:
Картофель вымыть вместе с 
кожурой. Каждый картофель 
разрезать вдоль на две поло
винки, выложить на проти
вень срезом вверх. Сало наре
зать тонкими кусочками (соль

◄

Ответы на фотосканворд, 
опубликованный 
в газете 
«Край родной»
№ 14 от 5 апреля

не счищать). На каждую по
ловинку картофеля выложить 
кусочек сала и приколоть зу
бочисткой. Противень поста
вить в разогретую духовку на 
среднюю полку. Запекать при 
200 градусах до готовности 
(молодой картофель - около 
30 минут, старый - около 50 
минут). Картофель, запечен
ный в духовке с салом, готов.

Скорпион (24.10 -
22 . 11)
О бязательно н а 
ходите сп особ ы  
снять стресс, иначе 

нагрузка на работе и страсти 
в личных отношениях могут 
выбить вас из колеи. Эта не
деля подведет итог под важ
ной для вас темой, но одно
временно готовьте условия 
для перехода на новый уро
вень в делах или отношениях. 
Сделайте паузу, чтобы разо
браться в том, чего на самом 
деле хотите.

Стрелец (23.11 -
21.12)
Н асту п и л  п е р е 
ломный момент, и 
придется одни дела 

доводить до конца и одно
временно вести переговоры о 
том, что вас интересует в пер
спективе. Постарайтесь вы
глядеть убедительно и больше 
внимания удедяйте деталям, 
если хотите реализовать свои 
планы. В пятницу осторож
ность не помешает. Будьте 
внимательны в поездках и не 
конфликтуйте с начальством.

Козерог (22.12 -
20.01)

Сиюминутные про
блемы, по сути, - не 
более чем иллюзия. 

Главное для вас - не проглядеть 
действительно перспективные 
дела. Не стоит прятать себя дома, 
есть великолепный шанс расши
рить круг полезных знакомств.

Водолей (21.01 -
19.02)
П остарайтесь не 
п о д д а в а т ь с я  на 
уговоры рискнуть. 

Не тот момент, когда за бла
городным риском последует 
достойная награда. Чем тише 
и спокойнее проведете вы эту 
неделю, тем благополучнее бу
дет ваше ближайшее будущее.

Рыбы (20.02 -
20.03)
Реалистично оцени
вайте создавшиеся 
ситуации. Ищите 

пути д ля гармоничной саморе
ализации. В некоторых случаях 
имеет смысл начать все заново. 
Рассчитывать вам придется 
только на свои сипы. Выходные 
располагают к отдыху.

http://www.kray-rodnoy.ru
http://www.yandex.ru
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БЕЗОПАСНОСТЬ

Берегите лес!
С детских лет в сердце каждого человека живет любовь 
к лесу. Всякое посещение леса человеком, когда он или со
бирает грибы, ягоды, или просто бродит один, размышляя, 
наслаждаясь прелестью природы, облагораживает его, 
эмоционально обогащает.

ОФИЦИАЛЬНО
О внесении изменений в муниципальную программу «Устройство контейнерных 
площадок на территории Тоншаевского муниципального округа Нижегородской 
области», утвержденную постановлением администрации Тоншаевского муни
ципального округа Нижегородской области от 6 февраля 2019 г. № 49

Лес — постоянный резерв 
природного сырья. Он выпол
няет и важные защитные функ
ции, постоянно питает водой 
реки, обеспечивает благопри
ятный гидрологический режим. 
Лес смягчает и увлажняет кли
мат, защищает поля от суховеев 
и пыльных бурь. Вместе с тем 
он является важнейшим эле
ментом географического ланд
шафта, природы. Но не только 
прекрасные мысли и чувства 
вызывает слово «лес». А. П. Че
хов в свое время писал, как 
леса трещат от пожаров, гибнут 
деревья, опустошаются жилища 
зверей и птиц, мелеют и сохнут 
реки, безвозвратно исчезают 
чудесные пейзажи. Лесной по
жар - это страшное зрелище.

Причин возникновения по
жара в лесу много, но факты 
- вещь упрямая: большинство 
лесных пожаров происходит 
по вине людей. Государствен
ные службы охраны лесов от 
пожаров в течение всего пожа
роопасного периода, который 
начинается со снеготаяния и 
заканчивается поздней осенью, 
не знают отдыха.

Знание причин пожаров 
позволяет разработать пре-

К сожалению, ежегодно над 
нами нависает угроза лесных 
пожаров. По статистике, 95% 
лесных пожаров возникает по 
вине человека.

Отдых в лесу становится 
бедой для природы и огромной 
проблемой для работников 
леса. В большинстве случаев 
огонь приходит в лес с полей 
и лугов, от автомобильных 
дорог, мест отдыха рыбаков, 
охотников, граждан, отдыхаю
щих на берегах водоёмов.

Лесные пожары создают 
угрозу населённым пунктам и 
могут привести к гораздо боль
шей беде, чем гибель леса - к 
гибели людей, уничтожению 
жилья.

Уважаемые земляки!
Находясь в лесу, будьте 

особенно бдительны! Любая 
неосторожность в обращении 
с огнем может обернуться 
бедой для вас, для других 
людей, для леса и его оби
тателей. Знайте, что даже 
осколок стекла способен  
сфокусировать солнечный

дупредительные противопо
жарные мероприятия, усилить 
разъяснительную работу среди 
населения, а также правильно 
организовать силы и средства 
лесхозов и других предприятий, 
предназначенных для оператив
ной борьбы с лесными пожара
ми.

Бережное отношение к лесу, 
сохранение окружающей среды 
- долг каждого человека, живу
щего на планете Земля.

Уважаемые жители Тонша
евского округа! Находясь в лесу, 
будьте особенно бдительны!

Любая неосторожность в об
ращении с огнём может обер
нуться бедой для вас, для других 
людей, для леса и его обитате
лей. То, что создавала природа 
веками, может погибнуть в огне 
за несколько часов.

Не будьте равнодушными!
Помните, что только 

совместными усилиями мы 
сбережем наш 

уникальный лес 
для себя и своих детей!

ООО «Лесинвест».
Материал 

опубликован 
на платной основе

луч и вызвать лесной пожар. 
То, что создавала природа 
векам и, может погибнуть 
в огне за несколько часов. 
Не засоряйте места отдыха, 
помните о необходимости со
блюдения правил пожарной 
безопасности и санитарных 
правил в лесах.

Не будьте равнодуш ны
ми! П ом ните, что только 
совместными усилиями мы 
сбережём наш уникальный 
лес для себя и своих детей.

При обнаружении лесного 
пожара немедленно прини
майте меры к его тушению, 
а при невозможности поту
шить пожар своими силами 
сообщите о нем работникам 
лесного хозяйства, полиции 
или местной администрации.

Арендатор 
Тоншаевского округа 

ООО «МС0 «Север».
Телефон: 

8(831) 51- 2- 16- 67.

Материал 
опубликован 

на платной основе

02.04.2024 № 304
Администрация Тонша

евского муниципального 
округа Нижегородской об
ласти постановляет:

1. Внести в муниципаль
ную программу «Устройство 
контейнерных площадок на 
территории Тоншаевско
го муниципального округа 
Нижегородской области», 
утвержденную постановле
нием администрации Тон
шаевского муниципально
го округа Нижегородской 
области от 6 февраля 2019 
г. № 49 (в ред. постановле
ний администрации Тон
шаевского муниципаль
ного округа от 10.07.2019 
№248, 28.08.2019 №317,

В соответствии с Федераль
ным законом от 10.06.2008 
№ 76-ФЗ «Об общественном 
контроле за обеспечением 
прав человека в местах при
нудительного содержания и 
о содействии лицам, нахо
дящимся в местах принуди
тельного содержания» (далее 
— Федеральный закон № 76- 
ФЗ) прекращены полномочия 
следующих членов общ е
ственной наблюдательной 
комиссии Нижегородской

12 апреля день па
мяти наших родителей 
Гагариновых Василия 
Михайловича и Любови 
Васильевны.

Мы будем помнить вас 
живыми,

С улыбкой грусти 
вспоминать.

Вы навсегда, наши 
родные,

В душе оставили печать. 
Ваш голос, смех 
и наставленья 

Мы не забудем никогда. 
Ах, сколько ж было 

в вас терпенья,
Чтоб нас достойно 

воспитать.
И вот вас нет... 
и не исправить,

И не вернуть свои долги, 
Свои ошибки 
не загладить 

И поклониться до земли. 
Теперь колени 

преклоняем
Перед могилами родных. 

Ах, как же нам 
вас не хватает, 

Наших любимых, 
дорогих.

Просим всех, кто знал 
наших родителей, 

помянуть вместе с нами.
Дети,

внуки, правнуки.

20.12.2019 №495, 01.06.2020 
№247, 07.10.2020 № 413,
29.01.2021 № 47, 13.08.2021 
№857, 11.05.2022 № 502,
15.06.2022 № 655, 27.06.2022 
№702, 06.07.2022 № 760,
28.07.2022 № 854, 16.01.2023 
№ 39, 09.03.2023 № 189,
07.09.2023 № 962, 20.10.2023 
№ 1197, 17.11.2023 № 1322) 
следующие изменения:

1.1. Муниципальную 
программу изложить в но
вой редакции согласно 
приложению к настоящему 
постановлению.

2. Главному специали
сту службы охраны окру
жающей среды админи
страции Тоншаевского 
муниципального округа

области: Кувырзина Сергея 
Викторовича (ч. 3 ст. 12, ч. 
2 п. 1 ст. 14 Федерального 
закона № 76-ФЗ, решение 
совета Общественной палаты 
Российской Федерации от 
26.09.2023 № 28-С); Костю
нина Артема Валерьевича, 
Сурнина Сергея Алексан
дровича (п. 3 ч. 1 ст. 14 Фе
дерального закона № 76-ФЗ, 
с 18.09.2023); назначены чле
нами общественной наблю
дательной комиссии Нижего-

Нижегородской области 
обеспечить размещение на
стоящего постановления 
на официальном сайте ад
министрации Тоншаевско
го муниципального округа 
Нижегородской области в 
инф ормационно-телеком 
муникационной сети «Ин
тернет».

3. Настоящее постанов
ление вступает в силу со 
дня его опубликования.

С.Ю. СТРЕМИН,
глава местного 

самоуправления

Полный текст документа 
с приложениями к нему 

размещены в сетевом 
издании kray-rodnoy.ru

родской области: Кожин Де
нис Александрович, Перепёл- 
кин Владислав Эдуардович, 
Попова Анастасия Игоревна 
(ч. 3 ст. 14 Федерального 
закона № 76-ФЗ, решение 
совета Общественной палаты 
Российской Федерации от 
01.12.2023 № 51-С).

Л. НИХЕЕВА,
секретарь 

Общественной палаты 
Российской ФедерацииНе допустите 

лесного пожара!
Леса - мощный регулятор климата, главный фактор 
сохранения окружающей среды, источник нашего 
здоровья.

Сообщение секретаря Общественной палаты Российской Федерации о составе 
общественной наблюдательной комиссии и об изменениях в нем, 

произошедших за период с 01.07.2023 по 31.12.2023

http://www.kray-rodnoy.ru
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На новое предприятие 
по переработке шпона 
на работу требуются 

МУЖ ЧИНЫ  и Ж ЕНЩ ИНЫ .
Ограничений 

в возрасте нет. 
Адрес: п. Тоншаево, 

ул. Бусыгина, д. 43/9. 
Телефон: 8-951-902-76-27.

пре
аоопо переработке шпона 

на работу требуются 
КОЧЕГАРЫ.

Ограничение возраста до 50 лет. 
Смена 12 часов.

Оплата за смену 3000 руб.
Адрес: п. Тоншаево, 

ул. Бусыгина, д. 43/9. 
Телефон: 8-951-902-76-27.

ПЛАНЕТА КРОВЛИ И ФАСАДА
ФАСАДЫ: КРОВЛЯ: ЗАБОРЫ:

€

www.planeta-nn.ru
8-920-050-13-22

металлочерепица, 
профнастил, 

снегозадержатели, 
водосток, 
гибкая и 

композитная
черепица ____________

Монтажные работы всех видов

саидин г, 
софиты 

(виниловые и 
металлические) 

панели 
под кирпич

сетка,
трубы  проф, 
ограж дения, 

заглуш ки, 
ш такетник, 
фигурный 

проф настил

БЕСПЛАТНО: замер, расчёт и доставка по области

«ТМПрофиль»
ПРОИЗВОДИМ И ДОСТАВЛЯЕМ быстро, качественно, с гарантией 

ПРОФНАСТИЛ ДЛЯ КРЫШ И ЗАБОРОВ 
М П-20. С-21. Н -35. С-8

оцинкованный и с полимерным покрытием разных цветов. 
М е т а л л о ч е р е п и ц а  « М О Н Т Е Р Р Е Й » [

П роизводство  на новом  соврем енном  оборудовании.

Изготовление по i

НИЗКИЕ ЦЕНЫ

* также доборные элементы на заказ;
* трубы профильные;
* крепеж в ассортименте.
* евроштакетник для забора мтмта,еемй)

ЗАЯВКИ ПО ТЕЛЕФОНУ. ОПЛАТА ПРИ ДОСТАВКЕ.
8-952-465-97-23, 8-929-042-79-04; тел./факс: 8 (83174) 2-86-05. 

____ Э л. почта: ooo-tm 1@ m ail.ru. наш сайт: profil-tm.ru

ЭКСПЕРТ ПРОФИЛЬ Реклама

ПРОФНАСТИЛ! МЕТАЛЛОЧЕРЕПИЦА! ЕВРОШТАКЕТНИК! 
С полимерным покрытием различных цветов, оцинкованный.
ДОБОРНЫ Е ЭЛЕМ ЕНТЫ  - конек, ветровая планка, отлив и другие.

Собственное производство на современной 
российском оборудовании, по размерам заказчика! 

ТРУБЫ ПРОФИЛЬНЫЕ всех размеров. 
ЧЕРНЫЙ МЕТАЛЛОПРОКАТ - лист, ш веллер, 
уголок, арматура, квадрат, 

полоса, прут и другое.
(Заказ1по1тёле<Ьону, оплата при доставке!- 
г 1енсионерам  индивидуальные скидки!
Тел.: 8-909-298-85-70; 8-908-738-52*34;-]

8(83158) 3-60-87.
E-mail: varnavinoproflist@mail.ru. 
p. п. Варнавино, д. Булдаково, 39.

СВОИХ НЕ БРОСАЕМ!
СБОР СРЕДСТВ ДЛЯ 

ВОИНОВ НИЖЕГОРОДСКОЙ 
ОБЛАСТИ

ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ 
В НИЖЕГОРОДСКОЙ 

ОБЛАСТИ

Щ  СБОР СРЕДСТВ И КООРДИНАЦИЮ ОСУЩЕСТВЛЯЕТ ДОМ НАРОДНОГО ЕДИНСТВА

ПРОДАЕМ КРАСКУ С ДОСТАВКОЙ

КРЫШИ И ДОМА

ТЕПЛИЦЫ *
ОЦИНКОВАННЫЕ. УСИТОШ ЫЕ.

ПОД ПОЛИКАРБОНАТ.

МЕТАЛЛОЧЕРЕПИЦА 
ПРОФНАСТИЛ « а Ц Ц 1
ШТАКЕТНИК. САЙДИНГ, водосток 
УТЕПЛИТЕЛЬ. ТРУБА. СЕТКА РАБИЦА. ПЛИТЫ ОВВЗ.

Реклама тел> 8-908-160-90-75

1А, ДВЕРИ.
Рассрочка. 

-910-123-43-42. 
1350-354-12-94“

ИП Золотарева С. Ю.

М А Г А З И Н  К О Л Е С А  Д А Р О М

ПРИЦЕПЫ легковые 
по доступным ценам. 

ШИНЫ, ДИСКИ недорого. 
Любые АКБ (скидка за старый). 

Автомасла + бесплатная замена. 
Автозапчасти ВАЗ/иномарки.

Авточехлы, автостекло, 
г. Шахунья, ул. Тургенева, 13 

(рядом с пожарной частью). 
Телефоны: 8-910-147-56-60, 

8-910-874-33-20. Реклама I

ОКНА, ДВЕРИ, 
ЛОДЖИИ.

Заключение договора, гарантия. 
Большой выбор 

металлических дверей. 
Замена стеклопакетов/ 

уплотнения.
« Резка стекла

(бронза, матовое, 
рифленое, зеркала). 

Телефоны: 
8-915-945-22-21, 
8(83152)2-22-86.

ООО «Домострой152».

Работа
На пилораму требуются 

РАМЩ ИК, ПОДРАМЩ ИК.
Телефон: 8-904-058-25-94.

Новый сервис «rocQR»
БЛАГОДАРЯ СЕРВИСУ ПРИЕМ ГРАЖДАН В МФЦ БУДЕТ ПРОХОДИТЬ БЫСТРЕЕ

СЕРВИС

Во всех многофункциональных центрах Нижегород
ской области с апреля 2024 года запущен пилотный 
проект «ГосОВ».

Благодаря сервису, который 
передает данные из цифро
вого профиля гражданина на 
«Госуслугах» в информацион
ную систему МФЦ, прием граж
дан будет проходить быстрее. 
Заявитель сканирует камерой 
телефона, на котором уста
новлено мобильное приложе
ние «Госуслуги», специальный 
QR-код, который находится в 
МФЦ, и соглашается на пере
дачу данных.

«Новое приложение позво
лит нижегородцам сэкономить

время. Хочу обратить внимание, 
что согласие действует только 
12 часов, после чего автомати
чески прекращает действовать. 
Использование «rocQR» в том 
числе сократит вероятность 
ошибок, так как все сведения 
о заявителе будут поступать из 
цифрового профиля граждани
на», - отметила д иректор Упол
номоченного многофункцио
нального центра предоставления 
государственных и муници
пальных услуг Нижегородской 
области Светлана Мусарская.

Чтобы воспользоваться сер
висом «rocQR», необходимо 
установить на смартфон при
ложение «Госуслуги», авто
ризоваться в нем, отсканиро
вать специальный «rocQR» в 
отделении МФЦ, дать согла
сие на использование данных 
из цифрового профиля для 
МФЦ. При необходимости с 
прохождением процедуры гото
вы помочь специалисты МФЦ.

Напомним, что необходи
мые услуги можно получить по 
предварительной записи, подав 
заявку через портал МФЦ Ни
жегородской области (umfc-no. 
ш), либо позвонив по телефо
ну: 8 (831) 422-14-21.

д/ Посетите магазины Тоншаевского райпо!
В магазине «СТРОЙМАТЕРИАЛЫ» 
акции, скидки, подарки на банные 
печи и отопительные котлы, 
на линолеум.
Купите по выгодным ценам.
Магазин возобновляет резку 
стекла по размерам заказчика.

Возможна продажа в кредит 
и адресная доставка.
Ждем вас за покупками.

Телефон: 2-22-62.

15 апреля (понедельник) с  8 .0 0  д о  16.00  
в РД К  п. Тонш аево (ул. Центральная, 18)

I
 КИ РО ВСКАЯ  О Б УВ Ь.

Ф И Н АЛ ЬНАЯ РАСП РО Д АЖ А С ЕЗ О Н А !

УСП ЕЙ  КУПИТЬ ВЫ ГО Д Н О !
П риним аем  обувь в рем онт.

Рассрочка платежа. ИП А расланова Н .С . РекламаПродается
ТЕП Л И Ц Ы  оцинкованные 

усиленные. Поликарбонат. 
Телефон: 8-952-473-30-36.

Щ Е Б Е Н Ь , Г Р А В М А С С А ,
ПГС, с доставкой.
Телефон: 8-912-364-38-34.

ДРОВА колотые, ГОРБЫЛЬ  
сухой пиленый.

Телефон: 8-987-394-47-86.

ООО «ВЕЛЕС» реализует 
ДРОВА колотые в ассорти
менте, объем 5,5 куб. м. В 
уложенном виде размером от 
40 - 45 см.: береза - 10000
р. , осина - 8000 р., смесь 
50x50 - 9000 р.

Доставка платная: по Тон- 
шаеву - 500 р., по району за
висит от километража. 
Доставка от 1 до 5-х дней. 
Качество дров хорошее. 
Телефон: 8-904-057-42-99, 

Александр.

ТОРФ  с/х, Щ ЕБЕНЬ всех 
фракций, ПЕСОК строитель
ный, ПГС.
Телефоны: 8-915-951-78-18, 
8 (83151) 2-12-71.

ТОРФ , НАВОЗ.
Телефон: 8-910-876-01-00.

ПОРОСЯТА, КУРЫ-МО- 
ЛОДКИ. Доставка.
Телефон: 8-960-092-48-14.

19 апреля (пятница) со
стоится распродажа КУР- 
МОЛОДОК рыжих, белых 
и разноцветных: п. Тонша
ево (рынок) - 15.00-15.20,
с. Ошминское - 15.50-16.10, 
д. Кодочиги - 16.30-16.50. 
Принимаем заказы на подро- 
щенных бройлеров.

Телефон: 8-996-852-35-23.

КОРОВА стельная.
Телефон: 8-904-041-89-90.

ХЛЕБ для животных, 400 
руб./мешок.

Телефон: 8-920-013-78-22

16 апреля, во вторник, в 
16.00 в п. Тоншаево (рынок) 
продажа КУР-МОЛОДОК  
белых, рыжих, ПЕТУШ КОВ, 
КУР-НЕСУШ ЕК 1,5 года бе
лых, 280 рублей.

ЛПХ Лучининых, Котельнич- 
ский район.
Телефоны: 8-953-135-96-62, 

8-922-919-43-93.

Услуги
Ремонт и перетяжка ме

бели «Золотые ручки». До
ставка.

Телефон: 8-902-687-30-40.

Производство корпусной 
мебели под заказ. Замер, 
дизайн, установка.

Телефон: 8-953-553-30-70.

НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ по
лучшей цене! Акция: 1+1=3! 
Третий потолок в подарок. 
Рассрочка 0 %  без банка.

Магазин Обои * Люстры * 
Потолки.

г. Шахунья, ул. Гагарина, 10. 
Телефон: 8-930-283-59-16.

Ремонт бытовой техники:
холодильники, стиральные 
машины. Выезд на дом. Га
рантия.

Телефон: 8-952-474-86-42.

Ремонт стиральных м а
шин и холодильников.

Телефон: 8-902-786-60-66.

П л о т н и ц к и е  р а б о т ы .  
Рем онт квартир, дом ов, 
электрика, сантехника.

Телефон: 8-910-105-78-08.

КОЛОДЦЫ: ремонт, чистка. 
Телефон: 8-910-105-78-08.

Бурение скважин, d 160, 
125.
Телефон: 8-903-052-00-51.

Р и т у а л ь н ы е  у с л у г и ,
п. Пижма. Копка могил, вы
нос, катафалк.

Телефон: 8-904-394-20-43.

Ритуальные услуги. Коп
ка могилы, катафалк, при
надлежности, п. Тоншаево. 

Телефон: 8-904-064-57-13.

Куплю
ЧАГУ.
Телефон: 8-929-049-07-94. 

КРС.
Телефон: 8-920-013-78-22.

РАБОТА
в государсвенном предприятии 

«Нижегородпассажиравтотранс»
Минимальная зарплата от

65 ТЫС. РУБ.
КАЖДЫЙ ВОДИТЕЛЬ ЗАСТРАХОВАН 

НА 8,5 МЛН. РУБ. ПО ДМС
ЛЬГОТНАЯ ПЕНСИЯ, БЕСПЛАТНАЯ МОБИЛЬНАЯ СВЯЗЬ

Телефон для справок:

8 (831)433-81-07

http://www.kray-rodnoy.ru
http://www.planeta-nn.ru
mailto:ooo-tm1@mail.ru
mailto:varnavinoproflist@mail.ru
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„•к*»»*0 ТРУШКОВУ  
)Людммлц Алеммшдр&бну' 
)с наст упающ им Д нем  рождения/(

В этот замечательный 
праздник хотим 

пожелать тебе всего 
того, что ты сама себе 

желаешь, о чём 
мечтаешь. Оставайся 
такой, какая ты есть. 

Будь такой же 
женственной, 

очаровательной, доброй, 
милой, красивой и чудесной. 
Пусть всё у тебя получается, 

пусть всё тебе удается. 
Пусть родные и близкие будут 

всегда рядом, ценят и любят. 
Чаще улыбайся и наслаждайся 

жизнью, ведь самое прекрасное 
ждет тебя впереди!

Коллектив редакции газеты.

)«■****'" КРОТОВУ  
)Анммншму Анлмюлы

Любимую жену, м ам у и бабушку 
с Д нем  рождения!

Ты -  наша бабушка, жена 
и мама,

В душе для всех 
найдешь приют. 

Обид не будет пусть 
ни грамма,

Пусть В'доме будут свет, 
* уют. 

Здоровья, радости 
безмерной, 
Пусть, что 
задумано 
случится.

И пусть фортуна 
будет верной,

А счастье каждый день стучится! 

Муж, дети, внуки.

АШАЕВА
Анд р ел  НикелледиАмь

с юбилейным Д нем  рождения!!
Ты удивительный, 
прекрасный муж, , 

Заботливый, веселый, 
добрый папа,

Тебя сегодня 
поздравляем 
дружно мы 
С твоей такой 

особенной, 
красивой датой. 
Пусть сбудутся 
твои заветные 

мечты,
Здоровья, наш любимый, 

радости, добра,
И в целом мире самый лучший ты,

С юбилеем поздравляет вся твоя семья!

Жена, дети.

*

%

ПОДДЕРЖКА

Льготы для беременных в 2024 году
ДЕКРЕТНЫЕ ВЫПЛАТЫ, НАЛОГОВЫЕ ВЫЧЕТЫ И МАТЕРИНСКИЙ КАПИТАЛ: 
НА КАКИЕ ЛЬГОТЫ МОГУТ РАССЧИТЫВАТЬ БЕРЕМЕННЫЕ ЖИТЕЛЬНИЦЫ 
НИЖНЕГО НОВГОРОДА

7 апреля в России отмечается день беременных. В 
этот день принято чествовать будущих мамочек и 
тех, кто уже успел подарить миру не одну жизнь. 
Сейчас вопросам демографии в стране уделяется 
особенно пристальное внимание -  выплачивается 
материнский капитал, обеспечиваются пособия 
и льготы. В преддверие праздника «КП-Нижний 
Новгород» выяснила, на какие льготы и выплаты 
могут рассчитывать нижегородки, уходя в декрет.

Только за прошлый год в 
Нижегородской области ро
дилось свыше 23 тысяч детей. 
Причем вот уже несколько 
лет подряд мальчиков в ре
гионе рождается больше, чем 
девочек. По итогам прошлого 
года девочек родилось на 742 
меньше, чем мальчиков. Чаще 
всего в прошлом году мамами 
становились нижегородки в 
возрасте от 30 до 39 лет. Во 
многом это объясняется тем, 
что женщины стараются сна
чала получить образование, 
сделать карьеру и встать на 
ноги. И только потом заду
мываются о потомстве. Чтобы 
поддержать будущих мамочек, 
в регионе действует целый 
комплекс мер поддержки. 
Постепенно он будет только 
расширяться.

- В Нижегородской области 
примут решения, которые до
полнят новый федеральный

нацпроект «Семья», - пообе
щал в этом году губернатор 
Нижегородской области Глеб 
Никитин. - Будет обеспечена 
дополнительная помощ ь в 
уходе за ребенком для рабо
тающ их сем ей , обесп еч ен  
достойны й заработок при  
рождении детей. Также будет 
радикально увеличен размер 
регионального материнского 
капитала. Причем он будет 
зависеть от количества детей. 
Также в Нижегородской об
ласти будет создано индивиду
альное сопровождение семей 
по вопросам репродуктивного 
здоровья и семейного благо
получия. Необходимо создать 
ресурсный центр по принципу 
«одного окна», призванный 
обеспечить индивидуальное 
сопровождение семей с деть
ми или планирующими детей. 
Причем работать такой центр 
должен и в самом Нижнем

Новгороде и в муниципалите
тах. Все эти меры должны быть 
разработаны и приняты уже в 
этом году.

Первые шаги в этом на
правлении уже сделаны. В 
частности, с 1 февраля пособие 
по беременности и родам в Ни
жегородской области выросло 
почти в полтора раза с 1 фев
раля 2024 года. Максимальный 
размер выплаты составляет 
более 500 тысяч рублей.

- Если будущая мама рабо
тает до последнего и уходит в 
отпуск перед самыми родами, 
то ей оплачивается только тот 
период, когда она находилась в 
отпуске, - пояснила управляю
щая отделением Социального 
фонда России по Нижегород
ской области Арина Садулина.

Также с 1 февраля 2024 года 
на 7,4% вырос материнский 
капитал. На первого ребенка 
государство выплачивает 630 
тысяч рублей, на второго — 833 
тысячи рублей. Если средства 
были израсходованы не полно
стью, то происходит индекса
ция остатка.

Отдельные меры поддержки 
касаются сопровождения бере
менности. В частности, ниже
городки могут воспользоваться 
родовым сертификатом на

оплату медицинских услуг по 
сопровождению беременности 
и родам. Номинал родовых 
сертификатов составляет 12 
тысяч рублей. Эти средства по
лучает не сама будущая мама, 
а медицинское учреждение, 
которое оказывает ей услуги. 
Благодаря сертификату ниже
городки могут сами выбрать 
женскую консультацию и род
дом. Если же женщина выбе
рет роды в платной клинике, 
то может получить налоговый 
вычет за роды. Максимальный 
размер суммы для вычета — 120 
тысяч рублей в год.

Также еще до рождения  
ребенка нижегородки могут 
получить декретные выплаты. 
Им оплачивают отпуск по 
беременности и родам, ко
торый называют декретным 
отпуском. Просим не путать 
это с отпуском по уходу за ре
бенком, который начинается 
уже после рождения малыша. 
Стоит отметить, что получить 
декретные выплаты могут ра
ботающие нижегородки, без
работные и студентки очных 
отделений. Эта мера распро
страняется и на усыновителей 
младенцев.

Ю. ВАСИЛИШИНА

-л  -

ГАЗЕТА 
В ВАШ

Уважаемые читатели!
Обращаем ваше внимание, 

что с 8 по 18 апреля пройдет 
Всероссийская декада под
писки.

Стоимость подписки на га
зету «Край родной» на 2-е по
лугодие 2024 года 617 руб. 70 
коп., льготная - 553 руб. 62 
коп.

Льгота предоставляется ве- 
теранам-участникам Великой 
Отечественной войны, инва
лидам I и II групп. Для полу
чения льготы предъявите соот
ветствующее удостоверение.

Подписку можно оформить 
на ближайшей почте, у почта
льона, онлайн podpiska pochta. 
ш

Напоминаем!
Стоимость подписки на по

лугодие через редакцию газеты 
с корпоративной доставкой со
ставляет 450 руб., без доставки 
400 руб.

Все подробности 
по телефонам: 

2-16-67,2-18-61.
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